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GOLF FOR UTVIKLINGSHEMMEDE 
Fornebu Indoor Golf Center (FIGC) 

Lørdag 9.februar kl 15.00 til 17.00 

På leting etter en kul idrett å drive med? Lurt på om golf kan være noe for deg? 

Norges Golfforbund (NGF) inviterer personer med utviklingshemning i alle aldere til å 

prøve golf på FIGC lørdag 9.februar mellom kl 15.00 og 17.00.  

 

Enten du allerede spiller golf, eller det er første gang du prøver, er du velkommen. Ta 

gjerne med en venn eller et familiemedlem. 

 

  Øvelser på driving range og treningsfeltet. 

  Instruksjon med erfarne golftrenere. 

 GRATIS!  

 

Det er muligheter for å kjøpe mat og drikke i kafeen. 

 

Finn veibeskrivelse og mer informasjon om FIGC på www.figc.no. 

 

Velkommen til en trivelig golfettermiddag på FIGC! 

 

 

PÅMELDING 

Påmelding skjer til NGF v/ Gøril Hansen på e-post goril.hansen@golfforbundet.no eller 

tlf/sms 995 76 525 innen 30.mai. 

 

SPØRSMÅL 

Spørsmål kan rettes til NGF v/ Gøril Hansen. 

 

Arrangementet er GRATIS. 
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