
Ønsker du ytterligere info, 
ikke nøl med å ta kontakt!

NORDSTRAND IF HÅNDBALL
Oberst Rodes vei 79, 1165 Oslo
Telefon: 95220282 eller e-post:
magnus.berg@nordstrand-if.no

www.nordstrand-if.no

NIF introduserer håndballskole for gutter og jenter på det første trinnet på 
barneskolen. Videre trening og organisering skjer på samme måte som for  
eldre barnegrupper, dvs. basert på frivillig innsats fra foreldre.

Vi holder informasjonsmøte for foresatte etter siste trening onsdag 24/10 
kl 19.00 i gymsalen, der det vil bli lagt en plan for videre organisering. 

Ordinær oppstart onsdag 31. oktober
Ordinær trening vil foregå i Munkerud skoles gymsal, onsdager kl. 18.00-19.00. 

Deltagelse inkl. velkomstpakke kr 500,-
Pakken inneholder håndball, drikkeflaske og t-skjorte. 
Fyll ut og ta med registreringsskjema, se nordstrand-if.no (håndballskolen)
Betaling gjøres ved oppmøte (kun kortbetaling og Vipps). 

VELKOMMEN TIL ALLE NYE SPILLERE 
- OG ALLE NYE OG GAMLE FORELDRE :-)

Nordstrand IF har gleden av å invitere alle GUTTER og JENTER til ballskole der vi 
trener og leker med ball, følgende onsdager:

10/10, 17/10 og 24/10 kl 18.00-19.00
Sted: Gymsalen på Munkerud skole 


