
Invitasjon

Nordstrand Allsportgruppe, Lambertseter Friidrett og
Lions Club Oslo/Nordstrand inviterer til Løvelekene
Søndag 16. juni 2013 på Lambertseter stadion.

Start kl 09.30.

Friidrettsstevne for
barn og ungdom

med utviklingshemminger

Spørsmål/påmelding sendes til:
kay.raffelsen@nmd.no
med fornavn, etternavn,
født årstall og evt, klubb.

(f. 2002 og senere.)
(f. 2001 og tidl.)
(alle)

(alle)
(alle)

Øvelser:
60 meter løp. 
100 meter løp. 
400 meter løp.
4 x 100 m. stafett.
Kast liten ball.
Lengdehopp.

Løven

Deltageravgift kr 100,-
inkluderer t-skjorte og diplom.
Innbetales til
konto 5080 05 20794

Påmelding og
betaling innen 15. mai
2013.
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