
 
 
 
 

Norgesmesterskapene for G16 og J16 – 
Telenor Cup 2018 

 
Forbundsstyret har vedtatt retningslinjene for Norgesmesterskapene for G16 og J16 – Telenor Cup 
for sesongen 2018. 
 
Kretsene NFF Indre Østland, NFF Akershus, Oslo Fotballkrets og NFF Østfold, til sammen Region Øst, 
skal avvikle de regionale mellomrundene. Nærmere informasjon om mellomrundene gis 
avslutningsvis i dette rundskrivet. 

Generelle retningslinjer - for sesongen 2018 vil følgende gjelde: 
NM gutter, betegnes som: NM G16 - Telenor Cup 
Gjennomføres etter en tredelt modell i 2018: 
• Fra 1. januar til 31. mars – kretsvise kvalifiseringsrunder (ansv. krets) 
• Fra 1. april til 30. juni – regionsvise mellomrunder (ansv. krets innenfor regioner) 
• Fra august til og med november – avsluttende hovedrunder (ansv. NFF) 
1. juli 2018 er kretsenes seneste dato for å melde lagene til hovedrundene til NFF. 
16 lag deltar i de avsluttende hovedrunder, dvs. kampene spilles etter utslagsmetoden 
med fire ordinære runder hvor NFF er ansvarlig. 
 
De fire hovedrundene i regi av NFF vil avvikles etter følgende plan: 

1. runde: 25. – 26. august 
2. runde: 15. - 16. september 
Semifinaler: 6. - 7. oktober 
Finale: 30. november 

 
NM jenter, betegnes som: NM J16 - Telenor Cup 
Gjennomføres etter en tredelt modell i 2018: 



• Fra 1. januar til 31. mars – kretsvise kvalifiseringsrunder (ansv. krets) 
• Fra 1.april til 30. juni – regionsvise mellomrunder (ansv. krets innenfor regioner) 
• Fra august til og med november – avsluttende hovedrunder (ansv. NFF) 
1. juli 2018 er kretsenes seneste dato for å melde lagene til hovedrundene til NFF. 
16 lag deltar i de avsluttende hovedrunder, dvs. kampene spilles etter utslagsmetoden 
med fire ordinære runder hvor NFF er ansvarlig. 
 
De fire hovedrundene i regi av NFF vil avvikles etter følgende plan: 

1. runde: 25. - 26. august 
2. runde: 15. - 16. september 
Semifinaler: 6. - 7. oktober 
Finale: 30. november 

 
Reisestøtte fra NFF 
Det er avsatt noe midler til reisestøtte forbeholdt de lag som kommer ekstra urimelig ut. Dette 
gjelder i avsluttende runder og ikke i krets- og regionale kvalifiseringer.  Lagene må selv planlegge 
med å dekke kostnader forbundet med reise, men kan søke NFF om støtte dersom en kommer 
urimelig ut. Utgifter til forpleining og andre administrative kostnader dekkes ikke. 
 
Føringer for deltakelse  
En klubb kan kun delta med ett lag i NMs ordinære runder. Det laget fra klubben som 
kvalifiserer seg for ordinære runder/mellomrunder i NM, skal i seriespillet i 2018 ha lagsbetegnelsen 
jente-/guttelag 1. 
Sammensatte lag kan ikke delta i NMs ordinære runder – eller mellomrunder.  
 
Spilleberettigelse 
Lagene som skal delta i kvalifiseringen kan kun bestå av spillere som i henhold til 
aldersbestemmelsene er berettiget til å delta i de ordinære rundene i 2018. For øvrig vises det til 
Kampreglementet, kapittel 2. 
Det vises spesielt til Kampreglementets § 2-2 der det heter: 
«(2) I Norgesmesterskap G16 og J16 gjelder aldersbestemmelsene i Breddereglementets § 2-2 (1) 
bokstav e. Breddereglementet § 2-3 gjelder ikke for spill i Norgesmesterskap». 
 
Det er altså ikke lov å benytte overårige spillere i verken mellomrunder eller ordinære runder i NM 
G16 og J16. 
 
Andre områder 
NFF har utarbeidet egne turneringsbestemmelser for de ordinære rundene. Disse bestemmelsene 
gjelder også for de regionale mellomrundene. 
Informasjon om Norgesmesterskapene for aldersbestemte klasser finnes her: 
http://www.telenorcup.no 
https://www.fotball.no/globalassets/regler-og-
retningslinjer/turneringsbestemmelser/turneringsbestemmelser-nmg16.pdf  
https://www.fotball.no/globalassets/regler-og-
retningslinjer/turneringsbestemmelser/turneringsbestemmelser-nmj16.pdf  
 
Vi gjør oppmerksom på at pr i dag så er det reglementet for 2017 som ligger på NFF sine sider. 
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Mellomrundene Region Øst 
 

For gutter 16 vil følgende gjelde 

Administrerende krets: NFF Østfold 

40 lag fra de fire kretsene Indre Østland, Akershus, Oslo og Østfold er kvalifisert til 1. mellomrunde. 

Det skal totalt avvikles 3 mellomrunder regionalt. 

5 lag skal videre fra Region Øst til 1. ordinære runde nasjonalt 

De tre mellomrundene skal være avviklet innen følgende datoer: 

1. mellomrunde: Innen onsdag 11.april 

2. Mellomrunde: Innen onsdag 23. mai 

3. Mellomrunde: Innen søndag 13. juni 

For jenter 16 vil følgende gjelde 

Administrerende krets: NFF Østfold 

16 lag fra de fire kretsene Indre Østland, Akershus, Oslo og Østfold er kvalifisert til 1. mellomrunde. 

Det skal totalt avvikles 2 mellomrunder regionalt. 

4 lag skal videre fra Region Øst til 1. ordinære runde nasjonalt. 

De to mellomrundene skal være avviklet innen følgende datoer: 

1. Mellomrunde: Innen 23. mai 

2. Mellomrunde: Innen 13. juni 

Annet 
Dommer 

Hjemmelagets krets er ansvarlig for å oppnevne dommere. 

OBS: Det skal benyttes elektroniske kamprapporter i mellomrundene. Kamptropp må være registrert 

senest tre timer før kampstart. 

Hjemmelagets ansvar 

Hjemmelag er ansvarlig, i god tid, å melde tilbake til administrerende krets om tid og sted for 

kampavvikling. 

Hjemmelag er ansvarlig for å melde inn kampresultat til: Via FIKS/Min Fotball. 

Resultat kan også formidles via epost til administrerende krets: 

ostfold.fotball@fotball.no 

mailto:ostfold.fotball@fotball.no


Avgjørelse av kamper ved uavgjort resultat etter full tid 

Kamper som står uavgjort etter full tid skal i henhold til turneringsbestemmelsene punkt 4.1 (c) 

avgjøres på følgende måte: 

c) I alle runder, inkludert finalekampen, spilles ekstraomganger 2 x 5 minutter, dersom resultatet 

etter ordinær tid er uavgjort. Er resultatet etter ekstraomgangene fortsatt uavgjort, skal kampen 

avgjøres ved straffesparkkonkurranse. Jfr. Spillereglene. Kampens vinner er kvalifisert til deltakelse i 

neste runde. 

Vedrørende gule kort i NM 

Regel om umiddelbar soning (5 minutters utestengelse) ved gult kort praktiseres i NM i 2018. 

Kontaktinformasjon 

NFF Østfold er administrerende krets for mellomrundene i G16 og J16. Henvendelser vedrørende 

mellomrundene kan rettes til: 

Turneringsansvarlig: Runar Tønnesen 48 26 32 22 

NFF Østfold:    90 25 19 14 

ostfold.fotball@fotball.no 

 

Fredrikstad 20. mars 2018 

På vegne av Region Øst 

Runar Tønnesen 

Turneringsansvarlig 

NFF Østfold 
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