Nordstrand | e

IDRETTSFORENING | .

Nordsbtrand
handbaliskele

Velkommen til aktive dager i hastferien med mye handballmoro
Handballskolen er for gutter og jenter som s@nsker & ha det ggy med ball sammen
med andre og utvikle sine grunnferdigheter. Instrukterene er klubbens egne

trenere og spillere.

_______________________________________________________

" UKE 40 (2.-6. OKTOBER)
. Aldersgrupper: G/J 6-11 ar (2011-2006)
Sted: Nordstrandhallen

TIDSPUNKT
Mandag- torsdag 08.00-15.00 og fredag 08.00-14.00.
Frokost fra klokken 08.00-08.45

PRIS
Hele uken: kr 2000,- (mandag-fredag]
Tre dager: kr 1500, - (valgfrie dager - oppgi ved pamelding)

SIKKERHET
For oss er det viktig at bade deltagere og foreldre foler seg

trygge. | tillegg til ansvarsfulle instrukterer og gruppeledere,
vil Tone Vaollen fra NIF veere tilgjengelig pa tIf. 957 62 572.

PAMELDING

For @ melde deg pa én eller flere av!
send en mail til Tone Vollen, tone.vollen@r
med folgende informasjon:

+ Fullt navn pa barn

+ Fodselsdato ° Ay Vo
+ Klubb og lag (eks. Nordstrand G2008] . Gratis t SijI’tB
+ Navn og telefon pa foresatt - Y | e Frukt

+ Evt. skade, sykdom og allergi - ) - L. ¥ | e Frokost og luns
Alle pameldte far faktura tilsendt nar pameldir a ° Grilling fredag
bekreftet og ytterligere informasjon om arran f
det nermer seg.

Husk ball og vannflaske!



