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NORDSTRAND IDRETTSFORENING
GENERALFORSAMLING

Saksliste til Generalforsamling i Nordstrand Idrettsforening
Onsdag 10. april kl. 19:00 i «Engasjement» - Nordstrand Arena

  1. Åpning ved styrets leder Robert Hagen
  2. Godkjenning av stemmeberettigede
  3. Godkjenning av innkalling, saksliste og forretningsorden
  4. Valg av ordstyrer og referent, samt 2 til å signere protokoll
  5. Behandling av Foreningens årsberetning 2018
  6. Behandle foreningens regnskap for 2018 i revidert stand
  7. Fastsettelse av medlemskontingent 2019
  8. Behandle budsjett for 2019
  9. Behandle foreningens organisasjonsplan
10. Hedersbevisninger
11. Valg
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En spennende byggeperiode er over, og nå har vi fornyet 
oss på alle arenaer.

Nordstrand Idrettsforening hadde i løpet av 2018 totalt 
2027 medlemmer, og av disse var 1674 aktive under 25 år. 
Vi har idrettsgruppene Allsport, Triatlon, Fotball og Hånd-
ball samt at foreningen eier selskapet Nordstrandhallen 
AS. Nordstrandhallen AS har nå sluttført byggherrerol-
len, og resultatet – Nordstrand Arena - er vi alle meget 
fornøyde med.

I år har vi også investert mange millioner i undervarme på 
fotballbanene våre, og endelig kan vi tilby myke og skade-
forebyggende underlag til våre fotballspillere hele året. 

Den midlertidige håndballhallen (bobla) har gjort det mulig 
for NIF å opprettholde et godt tilbud for våre håndballut-
øvere, og med en kostnad på 8,5 millioner for en snau 
toårsperiode, så er det leit at vi fikk avslag på å bygge om 
for å benytte den fremover. 

Vi har opprettholdt medlemstallet for foreningen vår selv 
i en vanskelig byggetid, så vi retter stor takk til alle med 
god innstilling samt tålmodighet, og vi vet at resultatet var 
verdt å vente på.

Ansatte
Nordstrand Idrettsforening er en liten bedrift med 6,3 års-
verk i 2018. Våre ansatte har også vært til dels kontorløse 
i noen perioder, men de er tilpasningsdyktige og «brakka» 
kombinert med hjemmekontor gjorde at de løste alle opp-
gaver på en tilfredsstillende måte.

Daglig ledelse for NIF gjøres av Ole Magnus Skisland, noe 
han gjør utmerket. Mette Blomqvist og Magnus Berg har 

hatt administrative roller innen Håndballgruppa. (Tone 
Vollen har foreldrepermisjon). For Fotballgruppen er det 
administrative fordelt mellom Stig Steive, Thomas Holm, 
Lars Backe, Simon Hansen og Madeleine Valø, der flere 
også har treneransvar for mange av våre fotballag. Håkon 
Arnesen er vår arbeidsomme vaktmesterassistent, og har 
også i 2018 utført sine arbeidsoppgaver utmerket.
Stillingsprosentene for flere av stillingene har variert gjen-
nom året, men ved utgangen av 2018 hadde vi 6,3 årsverk. 
Det er heller ikke i 2018 blitt rapportert om skader eller 
ulykker for våre ansatte.

Frivillige
Nordstrand Idrettsforening har hundrevis av frivillige som 
gjør det mulig å opprettholde det flotte tilbudet som vi har 
for våre aktive medlemmer. De er trenere, hjelpetrenere, 
foreldrekontakter, kioskvakter, hallansvarlige, billettvakter, 
cupkomiteer, sponsoransvarlige, dommere, anleggsan-
svarlige, lagledere og mange, mange andre viktige funk-
sjoner.

TUSEN TAKK til alle dere frivillige, for det dere gjør for våre 
medlemmer samtidig som dere videreutvikler Nordstrand 
Idrettsforenings visjon og verdier.

Vår visjon
Flest mulig, lengst mulig, best mulig
har stått støtt i mange år og er blitt benyttet av mange 
andre idrettsmiljøer. 

Vi nevner selvsagt våre verdier
Respekt – Samhold - Engasjement
Og vi anbefaler alle å gå inn på våre hjemmesider for å lese 
mer i vårt strategidokument, der vi har mer utfyllende inn-
hold.

HOVEDSTYRETS BERETNING
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Styret
Nordstrand Idrettsforenings Hovedstyre er satt til den 
overordnede forvalting av økonomi, Norsk lov, Idrettens 
lov og utvikling av foreningen. I 2018 har styret bestått av 
hardtarbeidende og løsningsorienterte medlemmer som 
har løst mange utfordringer både i og utenfor de jevnlige 
styremøtene. 

I 2018 besto vårt Hovedstyre av følgende personer:
Robert Hagen  - Styreleder
Tron Mathisen  - Nestleder
David Aarstein - Styremedlem
Thor Einar Andersen  - Styremedlem
Tonje Wikstrøm Frislid - Styremedlem 
Anne Marie Østgård  - Styremedlem
Ingrid Viddal - Styremedlem
Bjørn Rudjord - Styremedlem, 
     leder Fotballgruppen
Eigil Økstad - Styremedlem, 
     leder Håndballgruppen
Christian Johansen   - Styremedlem, 
     leder Allsport
Thomas Larsen - Styremedlem, 
     leder Triathlon

Overskudd og god egenkapital
Vi har fortsatt god kontroll på økonomien og har med over-
skudd bygd opp en god egenkapital i foreningen. Over-
skudd har vi også i 2018 med kr. 361 628,- og vi styrker da 
vår egenkapital som 31/12-2018 er kr 7 861 837,-.
Det er ingenting som taler mot videre drift.

Nordstrand Arena
Etter mange tiår med ønske om ny arena for våre medlem-
mer er den nå ferdig.
Nordstrand Arena eies av Nordstrand Idrettsforening 
(NIF) fordi NIF eier 100 % av aksjene i Nordstrandhallen 
AS. Byggingen av Nordstrand Arena er finansiert med of-
fentlige tilskudd, og ikke minst har vi lånt over 70 millioner 
kroner som skal betales tilbake med renter de neste 35 år.
I Nordstrand Arena har vi to håndballbaner for daglig-
dags bruk, og med enkle grep kan vi gjøre dette om til en 
elitearena for spill på de øverste nivå. Ute har vi to fotball-
baner med nevnte undervarme og nytt kunstgress, der det 
er egne garderobene for spillere og dommere i Nordstrand 
Arena. 

Allsportgruppen finner du også trenende i arenaen vår, og 
Triathlonutøverne benytter møterom, treningsrom og an-
dre fasiliteter.

Vi har treningssenter åpent for alle og Storstua serverer 
sunn og god mat til alle som ønsker.

I parkeringskjelleren parkerer du tørt, trygt og rimelig. Den 
irriterende parkeringsavgiften er ikke så irriterende, da 
inntektene er med på å finansiere arenaen.

Oslo, den 25. mars 2019

 Robert Hagen   Tron Mathisen   Thor Einar Andersen 
 Leder /s/  Nestleder /s/  Styremedlem /s/  

 Ingrid Viddal   David Aarstein  Anne Marie Østgård        Tonje Wikstrøm Frislid  
 Styremedlem /s/  Styremedlem /s/  Styremedlem /s/        Styremedlem  /s/ 

 Eigil Økstad   Bjørn Rudjord   Christian H. Johansen       Thomas Larsen
 Leder Håndball /s/  Leder Fotball /s/  Leder Allsport /s/        Leder Triathlon /s/

>Igjen en stor takk til alle frivillige og våre medlemmer som bidrar 
til at vi er en forening med trygg nok økonomi til å satse på arenaer 
og sportslig aktivitet med tilrettelagt og høy kvalitet.
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Note
2 0 1 8 2 0 1 7 2019 2018

DRIFSTINNTEKTER  
Salgsinntekt 1* 1 938 475 631 085 ‐                  ‐                 
Annen driftsinntekt 16 056 906 15 906 503 19 087 750    17 575 200   
Sum driftsinntekt 17 995 381 16 537 588 19 087 750    17 575 200   

DRIFTSKOSTNADER
Varekostnad 1* ‐4 715 183 ‐4 004 991 ‐4 100 700     ‐3 624 660    
Lønnskostnad 2* ‐6 620 501 ‐5 127 042 ‐7 818 942     ‐6 818 174    
Avskrivning på varige driftsmidler 
og immaterielle eiendeler 3* 204 470 ‐516 204 ‐256 000         ‐306 000       
Annen driftskostnad ‐6 468 709 ‐5 960 355 ‐5 692 500     ‐5 764 900    
Sum driftskostnader ‐17 599 923 ‐15 608 592 ‐17 868 142   ‐16 513 734 

Driftsresultat 395 458 928 996 1 219 608       1 061 466     

Finansinntekter og finanskostnader
Annen finansinntekt 65 101 61 241 ‐                  ‐                 
Annen finanskostnad ‐98 931 ‐104 845 ‐40 000           ‐                 
Netto finansresultat ‐33 830 ‐43 604 ‐40 000           ‐                 

ÅRSRESULTAT, overskudd 361 628 885 392 1 179 608       1 061 466     

OVERFØRINGER
Overført til annen egenkapital 361 628 885 392 ‐                  ‐                 
Sum overføringer 361 628 885 392 0 0

Resultatregnskap Budsjett

ÅRSREGNSKAP
Resultatregnskap 2018
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2 0 1 8  2 0 1 7
EIENDELER
Anleggsmidler
Tomter, bygninger og annen eiendom 3* 6 017 441 3 484 399
Aksje og verdipapir, tilknyttede selskap 4* 844 000 844 000
Sum anleggsmidler 6 861 441 4 328 399

Omløpsmidler
Varelager 1* 0 0
Kundefordringer 377 265 393 481
Andre fordringer 1*, 8* 0 0
Forskuddsbetalte kostnader 866 117 722 463
Bankinnskudd/Kontanter o.l. 5* 4 368 960 5 858 047
Sum omløpsmidler 5 612 342 6 973 991

SUM EIENDELER 12 473 783 11 302 390

EGENKAPITAL OG GJELD
Annen Egenkapital 6* ‐7 470 210 ‐6 614 819
Årets resultat   ‐361 627 ‐885 391
Sum egenkapital ‐7 831 837 ‐7 500 210

Langsiktig gjeld
Lån fra undergrupper 8* ‐241 978 ‐469 044
Pantelån 7* ‐1 040 000 ‐1 120 000
Lån fra datterselskap/nærstående 8* 0 0
Sum langsiktig gjeld ‐1 281 978 ‐1 589 044

Kortsiktig gjeld
Leverandørgjeld ‐1 977 149 ‐431 447
Skattetrekk 5* ‐355 038 ‐222 237
Skyldige offentlige avgifter ‐290 092 ‐208 565
Annen kortsiktig gjeld ‐737 688 ‐1 350 887
Sum kortsiktig gjeld ‐3 359 967 ‐2 213 136

SUM EGENKAPITAL OG GJELD ‐12 473 782 ‐11 302 390

Balanse pr 31.12.2018

Oslo, den 25. mars 2019

 Robert Hagen   Tron Mathisen   Thor Einar Andersen       Ole Magnus Skisland
 Leder /s/  Nestleder /s/  Styremedlem /s/        Daglig leder /s/

 Ingrid Palma Viddal   David Aarstein  Anne M. Østgård               Tonje W. Frislid  
 Styremedlem /s/  Styremedlem /s/  Styremedlem /s/        Styremedlem  /s/ 

 Eigil Økstad   Bjørn Rudjord   Christian H. Johansen       Thomas Larsen
 Styremedlem /s/  Styremedlem /s/  Styremedlem /s/        Styremedlem /s/
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NOTER TIL REGNSKAPET

Note 1 Regnskapsprinsipper
Nordstrand IF er underlagt bestemmelsene i regnskapsloven ved utarbeidelsen av årsregnskapet.
Videre skal Regnskaps- og revisjonsbestemelser for Norges idrettsforbund og Olympiske Komite
følges så langt disse ikke er i konflikt med regnskapsloven.

Driftsinntekter 
Salgsinntekter inntektsføres i det året de er opptjent. 
Kontingentinntekter og treningsavgifter inntektsføres når pengene innbetales og ikke ved utfakturering.
Varer
Varer er vurdert til det laveste av anskaffelseskost og netto salgsverdi.
Fordringer
Kundefordringer oppføres til pålydende. Avsetning tap på fordringer gjøres på grunnlag
av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.
Kundefordringer som er oppført gjelder alle faktureringer med unntak av medlems- og treningsavgifter.
Annen kortsiktig gjeld
Kortsiktig gjeld inkluderer avsatte kostnader til ikke mottatte fakturaer.
Skatt og avgift
Organisasjonen er en allmennyttig organisasjon i skattemessig forstand, og er derfor ikke
skattepliktig for sin virksomhet. Håndball og hovedlaget har omsetning som faller inn under
merverdiavgiftslovens bestemmelser.

Note 2 Lønnskostnader, ytelser til ledende personer og revisor

Lønnskostnader År 2018 År 2017
Lønninger 5 538 424           4 343 189            
Arbeidsgiveravgift 904 145              683 948               
Pensjonskostnader 76 860                41 119                 
Andre ytelser 101 072              58 786                 
Sum lønnskostnader 6 620 501           5 127 042            

Nordstrand IF har sysselsatt i gjennomsnitt 6,3 årsverk i 2018 med tillegg av all frivillig innsats. 
Lønn til daglig leder utgjorde i 2018 kr 377.411 med tillegg av bonus på kr 50.000
Det er ikke utbetalt styrehonorar eller annen godtgjørelse til styremedlemmene i 2018
Totale kostnader til revisor i 2018 var kr 99 938 som i hovedsak gjaldt revisjonen for regnskapsåret 2017,
men også interrimsrevisjonen høsten 2018.

Foreningen er pliktig til å ha pensjonsordning ihht. Lov om obligatorisk tjenestepensjon, og har opprettet
en ordning for ansatte som tilfredsstiller kravene i loven.
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Note 3 Tomter, bygninger og andre eiendeler

Klubbhus på Ljan
Bokført verdi 01.01.2018 678 315           
Avskrivning 2018 -46 001            
Bokført verdi 31.12.2018 632 314           
Prinsipp for avskrivning av klubbhuset er endret med virkning fra 1.1.2012 der avskrivning er beregnet
til gjenværende levetid, som er beregnet til 20 år.

Undervarme 
Fra konto 1126 2 500 167         
Tilgang 2 588 572         
Bokført verdi 31.12.2018 5 088 739         
Prinsipp for avskrvning av undervarmen skjer over 10 år, regnet fra september 2015.

Gulvvaskemaskin
Bokført verdi 1.1.2018 57 168             
Årets avskrivninger -9 530              
Bokført verdi 31.12.2018 47 638             
Avskrivning skjer linært over forventet levetid som er satt til 10 år.
Maskinen var tidligere eiet av Nordstrandhallen BA, men ble overført til NIF som følge av avviklingen av BA.

Minikunstgressbane
Prosjekt ferdig 2018-2019
Tilgang 2017 248 750           

Note 4 Aksje og verdipapir, tilknyttede selskap
Nordstrand IF eier 100% av Nordstrandhallen AS. Dette selskapet har bygget og drifter ny idrettshall i 2018.
Aksjene er oppført til historisk anskaffelseskost som etter emisjon i 2016
utgjør kr 842.000 pr 31.12.2018.
Regnskapet for Nordstrandhallen AS er ikke ferdigstilt ved avleggelsen av årsregnskapet til 
Nordstrand Idrettsforening.

Nordstrand IF er andelseier i Ljan-huset. Andelen er oppført med en verdi på kr 2.000.
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NOTER TIL REGNSKAPET

Note 5 Bundne midler
Av foreningens innestående midler i bank er kr 360.328 innestående på egen skattetrekkskonto. 
Tilhørende skatteforpliktelse utgjorde pr 31.12.2018 til sammen kr 355.038.

Note 6 Egenkapital
Egenkapital 1.1.2018 -7 500 210       
Periodens resultat -361 628          

Egenkapital 31.12.2018 -7 861 838        
   

Note 7 Pantelån
Lån 01.01.2018 1 120 000         
Nedbetalt i år 2018 -80 000            
Saldo pr 31.12.2018 1 040 000         

Lånet ble tatt opp i år 2011 med kr 1 600 000.
Lånet er sikret med pant i klubbhuset på Ljan, G.nr 185 og bruksnummer 94 med kr 1.600.000.
Lånet er tatt opp som et serielån i 2011, og har en løpetid på 20 år. Innfrielsesdato er 25.11.2031. 
Lånet har pr 31.12.2018 en rentesats på 4,40%

Note 8 Mellomværende med tilknyttede selskap og andre nærstående

Gjeld
Gjeld til NIF fra fotballgruppa er balanseført med kr 240 127           
Gjeld til NIF fra håndballgruppa er balanseført med kr 1 851               
Sum gjeld tilknyttede selskap og nærstående  241 978           
Begge postene gjelder innestående lagskasser for håndball og fotball.

Note 9 Antall medlemmer
Idrettslaget hadde pr 31.12.2018 til sammen 2 027 medlemmer.

Note 10 Resultat pr. gruppe (se side 12)
Noten anses å dekke oppsplittingskravet av inntekter og kostnader ihht. Regnskapsloven.
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RESULTATREGNSKAP PR GRUPPE
(Note 10)

        2: Fotball 3: Håndball 6: HS 8: Allsp. 13: 60+ 11: Tri SUM
INNTEKTER   
3010 Sponsor klubb m/mva -190 000      -235 000      -151 250      -             -         -           -576 250        
3011 Sponsor lag/lagskasser m/ mva -269 670      -119 000      -               -             -         -           -388 670        
3111 Sponsor lag/lagskasser u/ mva -7 700          -232 400      -               -             -         -           -240 100        
3190 Opptjent, ikke fakturert inntekt -65 000        -               -65 000          
3800 Kioskinntekter foreldredrevet, automat-/kaffe -97 457        -193 154      -1 229 271   -             -         -           -1 519 882     
3850 Billettinntekter -               -418 593      -               -             -         -           -418 593        
3900 Medlemskontingent -               -               -1 679 789   -             -         -           -1 679 789     
3950 Treningsavgift -3 526 895   -2 384 808   -168 092    -         -13 000    -6 092 795     
3951 Lagsdugnad Håndball - -670 639      -               -             -         -           -670 639        
3962 Hummel/NIF Cup Håndball -               -798 906      -               -             -         -           -798 906        
3964 NIF Cup Fotball -331 195      -               -               -             -         -           -331 195        
3965 Arrangement -               -               -               -36 900      -         -           -36 900          
3966 Håndball-/Fotballskole -459 616      -191 950      -               -             -         -           -651 566        
3968 Arrangement "Løvelekene" -               -               -               -11 985      -         -           -11 985          
3990 Offentlige tilskudd -59 885        -240 000      -1 052 300   -             -           -1 352 185     
3991 Norsk Tipping - grasrot -               -               -301 823      -             -         -           -301 823        
3995 Andre inntekter -360 544      -200 000      -1 244 367   -173 618    -25 000  -10 574    -2 014 103     

Sum driftsinntekter -5 302 962   -5 749 450   -5 658 800   -390 595    -25 000  -23 574    -17 150 381   

KOSTNADER  
Varekostnad  
4212 Lagskasse 277 370       351 400       -               -             -         -           628 770         
4800 Innkjøp kiosk foreldredrevet 39 138         80 683         -6 686          -             -         -           113 135         
4960 Utøvere/lag ved aktivit. 145 991       478 858       281 335       88 350       -         996          995 530         
4962 Hummel/NIF Cup Håndball -               473 717       -               -             -         -           473 717         
4964 NIF Cup Fotball 113 870       -               -               -             -         -           113 870         
4965 Arrangement kostnader -               -               -               91 141       -         -           91 141           
4966 Håndball-/Fotballskole 165 763       51 822         -               -             -         -           217 585         
4970 Kostnader utstyr utøvere/lag 204 169       200 086       101 311       46 917       2 325     6 153       560 961         
4972 Overganger, bøte, etc,utøvere/lag 60 700         9 860           -               -             -         -           70 560           
4975 Andre kostnader trenere/hjelpeapparat -               1 100           -             -           1 100             
4982 Andre dommerkostnader 65 977         22 540         -               -             -         -           88 517           
4990 Støtte utøvere/lag/elite 214 045       496 777       649 475       -             -         -           1 360 297      
Sum varekostnad 1 287 023    2 166 843    1 025 435    226 408     2 325     7 149       4 715 183      
Personalkostnad  
5000 Lønn 210 227       672 332       1 531 335    98 448       -         -           2 512 342      
5010 Lønn, sport 983 530       105 426       228 043       1 316 999      
5011 Lønn u feriepenge, timebasert 441 257       576 525       107 868       15 520       -         -           1 141 170      
5021 Lønn trenere 691 823       108 506,00 800 329         
5050 Bonus  0,00  0,00 50 000,00  0,00  0,00  0,00 50 000           
5090 Feriepenger 232 443       106 352       217 125       12 569       -         -           568 489         
5220 Fri telefon 6 935           4 392           6 588           -             -         -           17 915           
5250 Koll. Pensjonsforsikring 1 246           372              99 500         -             -         -           101 118         
5270 Trekkpl. naturalytelser 4 795           -               -               -             -         -           4 795             
5291 Motkonto for gruppe 52 -9 291          -4 392          -6 588          -             -         -           -20 271          
5295 Motokonto koll. pensjonsforsikring -744             -372             -99 500        -             -         -           -100 616        
5310 Trekkpl. Bilgodtgjørelse 8 004           13 169         1 186,00 22 359           
5350 Godtgjørelse til dommere -6 162          -109 501      -640 304      -             -         -           -755 967        
5410 Arbeidsgiveravgift 328 986       208 380       270 554       16 069       -         -           823 989         
5411 Arb.giv.avg. pål. feriep. 32 775         14 995         30 614         1 772         -         -           80 156           
5520 Lunsj, Overtid, møtemat 9 200           -               77 398         287            7 278     -           94 163           
5800 Refusjon sykepenger -9 038          -               -111 200      -             -         -           -120 238        
5801 Motkonto ref. sykepenger 169 832       -3 150          -108 050      -             -         -           58 632           
5802 Motkonto innberettet refu.sykepenger -169 832      3 150           108 050       -58 632          
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5900 Sosiale kostnader -               1 129           -               -             -         -           1 129             
5910 Kantinekostnad -1 800          -720             -1 200          -3 720            
5945 Pensjonsforsikring for ansatte  0,00  0,00 76 860          0,00  0,00  0,00 76 860           
5990 Annen personalkostnad  0,00 -               9 500           9 500             
Sum personalkostnader 2 924 186    1 696 593    1 847 779    144 665     7 278     -           6 620 501      
ANDRE DRIFTSKOSTNADER
Avskrivninge
6000 Avskrivning klubbhus -               46 000         -             -         -           46 000           
6015 Avskrivninger på maskiner 9 530           9 530             
6020 Avskrivning kunstgressbane -260 000      -               -               -             -         -           -260 000        

Sum av- og nedskrivninger -260 000      -               55 530         -             -         -           -204 470        
6100 Frakt, transrportkostnad -1 442          -         -1 442            
6300 Leie hall, bane, etc. 84 650         1 484 968    259 400       13 320       7 130     -           1 849 468      
6320 Renovasjon, vann, avløp mv/ Kommunale. -               -               48 548         -             -         -           48 548           
6340 Lys, varme 78 429         -               -               -             -         -           78 429           
6360 Renhold,, renovasjon 19 916         -               5 950           -             -         -           25 866           
6500 Alarm og vakt, overvåkning -               -               1 681           -             -         -           1 681             
6550 Driftsmateriale 19 768         -               2 324,00 -             -         -           22 092           
6600 Innkjøp reparasjoner småanskaffelser 17 294         -               97 184         -             -         -           114 478         
6610 Drit klubbhus Ljan/Hallager 9 255           -               -         9 255             
6632 Rep, vedlikeh., utstyr bane/anlegg 19 847         -               2 886           -             -           22 733           
6633 Banedrift, inkl. vinterdrift 728 405       -               -               -             -         -           728 405         
6690 Innkjøp utstyr kontor; telefon, småanskaffelser -               13 988         -               -             -         -           13 988           
6700 Honorar revisor -               -               99 938         -             -         -           99 938           
6705 Honorar regnskap -               -               492 301       -             -         -           492 301         
6720 Honorar juridisk bistand 8 438           -               -               -             -         -           8 438             
6800 Kontorrekvisita -               -               67 055         -             -         -           67 055           
6810 Data/TV, hardware, software, konsulent 9 985           3 480           151 028       -             -         120          164 613         
6820 Trykksaker 1 138           32 285         33 423           
6840 Aviser, tidsskrifter, bøker 119              119                
6850 Leasing-/leie kontor-/ andre maskiner -               -               3 666           -             -         -           3 666             
6860 Møter, kurs, oppdatering, mv. 102 443       82 244         48 792         1 499         2 250     1 300       238 528         
6890 Andre kontor/driftskostnader 1 377           -               2 512           -             -         -           3 889             
6900 Telefon, internet, fiber, etc 24 069         7 690           18 950         -             -         -           50 709           
6990 Andre kontor/driftskostnader 3 608           -               -               -             -         -           3 608             
7001 Leasing varebil 15 000         -               15 515         -             -         -           30 515           
7010 Bomring, parkering, annen kostnad bil 312              -               7 750           -             -         -           8 062             
7101 Passasjertillegg 38 478         44 669         15 765         -             -         -           98 912           
7110 Bilgodtgjørelse 321 220       187 288       25 648         -             -         -           534 156         
7140 Reisekostnader ansatte mot regning 93 292         29 109         21 320         396            -         -           144 117         
7150 Diett 86 456         27 791         -               -             -         -           114 247         
7420 Gave, fradragsberettiget -               -               7 074           696            7 770             
7500 Forsikringspremier 80 200         -               73 209         -             -         -           153 409         
7740 øredifferanser -1                 1                  -               -             -         -           -                 
7770 Bank og kortgebyrer 66 000         38 000         105 122       2 000         -         211 122         
7830 Tap på fordringer -               -               32 400         -             -         -           32 400           
7900 Andre kostander 23 113         27 130         156 444       2 234         290        209 211         
Sum andre driftskostnader 1 852 692    1 946 358    1 793 424    20 145       9 670     1 420       5 623 709      
Sum driftskostnader 5 803 901    5 809 794    4 722 168    391 218     19 273   8 569       16 754 923    
DRIFTSRESULTAT 500 939       60 344         -936 632      623            -5 727    -15 005    -395 458        
8070 Renteinntekter, -               -               -65 101        -             -         -           -65 101          

Sum finansinntekter -               -               -65 101        -             -         -           -65 101          
8150 Rentekostnad 48 750         -               50 181         -             -         -           98 931           

Sum finanskostnader 48 750         -               50 181         -             -         -           98 931           
Sum finansposter 48 750         -               -14 920        -             -         -           33 830           

-                 
Årsresultat 549 689       60 344         -951 552      623            -5 727    -15 005    -361 628        
(positivt tall = underskudd, negativt tall = overskudd)

        2: Fotball 3: Håndball 6: HS 8: Allsp. 13: 60+ 11: Tri SUM
INNTEKTER   
3010 Sponsor klubb m/mva -190 000      -235 000      -151 250      -             -         -           -576 250        
3011 Sponsor lag/lagskasser m/ mva -269 670      -119 000      -               -             -         -           -388 670        
3111 Sponsor lag/lagskasser u/ mva -7 700          -232 400      -               -             -         -           -240 100        
3190 Opptjent, ikke fakturert inntekt -65 000        -               -65 000          
3800 Kioskinntekter foreldredrevet, automat-/kaffe -97 457        -193 154      -1 229 271   -             -         -           -1 519 882     
3850 Billettinntekter -               -418 593      -               -             -         -           -418 593        
3900 Medlemskontingent -               -               -1 679 789   -             -         -           -1 679 789     
3950 Treningsavgift -3 526 895   -2 384 808   -168 092    -         -13 000    -6 092 795     
3951 Lagsdugnad Håndball - -670 639      -               -             -         -           -670 639        
3962 Hummel/NIF Cup Håndball -               -798 906      -               -             -         -           -798 906        
3964 NIF Cup Fotball -331 195      -               -               -             -         -           -331 195        
3965 Arrangement -               -               -               -36 900      -         -           -36 900          
3966 Håndball-/Fotballskole -459 616      -191 950      -               -             -         -           -651 566        
3968 Arrangement "Løvelekene" -               -               -               -11 985      -         -           -11 985          
3990 Offentlige tilskudd -59 885        -240 000      -1 052 300   -             -           -1 352 185     
3991 Norsk Tipping - grasrot -               -               -301 823      -             -         -           -301 823        
3995 Andre inntekter -360 544      -200 000      -1 244 367   -173 618    -25 000  -10 574    -2 014 103     

Sum driftsinntekter -5 302 962   -5 749 450   -5 658 800   -390 595    -25 000  -23 574    -17 150 381   

KOSTNADER  
Varekostnad  
4212 Lagskasse 277 370       351 400       -               -             -         -           628 770         
4800 Innkjøp kiosk foreldredrevet 39 138         80 683         -6 686          -             -         -           113 135         
4960 Utøvere/lag ved aktivit. 145 991       478 858       281 335       88 350       -         996          995 530         
4962 Hummel/NIF Cup Håndball -               473 717       -               -             -         -           473 717         
4964 NIF Cup Fotball 113 870       -               -               -             -         -           113 870         
4965 Arrangement kostnader -               -               -               91 141       -         -           91 141           
4966 Håndball-/Fotballskole 165 763       51 822         -               -             -         -           217 585         
4970 Kostnader utstyr utøvere/lag 204 169       200 086       101 311       46 917       2 325     6 153       560 961         
4972 Overganger, bøte, etc,utøvere/lag 60 700         9 860           -               -             -         -           70 560           
4975 Andre kostnader trenere/hjelpeapparat -               1 100           -             -           1 100             
4982 Andre dommerkostnader 65 977         22 540         -               -             -         -           88 517           
4990 Støtte utøvere/lag/elite 214 045       496 777       649 475       -             -         -           1 360 297      
Sum varekostnad 1 287 023    2 166 843    1 025 435    226 408     2 325     7 149       4 715 183      
Personalkostnad  
5000 Lønn 210 227       672 332       1 531 335    98 448       -         -           2 512 342      
5010 Lønn, sport 983 530       105 426       228 043       1 316 999      
5011 Lønn u feriepenge, timebasert 441 257       576 525       107 868       15 520       -         -           1 141 170      
5021 Lønn trenere 691 823       108 506,00 800 329         
5050 Bonus  0,00  0,00 50 000,00  0,00  0,00  0,00 50 000           
5090 Feriepenger 232 443       106 352       217 125       12 569       -         -           568 489         
5220 Fri telefon 6 935           4 392           6 588           -             -         -           17 915           
5250 Koll. Pensjonsforsikring 1 246           372              99 500         -             -         -           101 118         
5270 Trekkpl. naturalytelser 4 795           -               -               -             -         -           4 795             
5291 Motkonto for gruppe 52 -9 291          -4 392          -6 588          -             -         -           -20 271          
5295 Motokonto koll. pensjonsforsikring -744             -372             -99 500        -             -         -           -100 616        
5310 Trekkpl. Bilgodtgjørelse 8 004           13 169         1 186,00 22 359           
5350 Godtgjørelse til dommere -6 162          -109 501      -640 304      -             -         -           -755 967        
5410 Arbeidsgiveravgift 328 986       208 380       270 554       16 069       -         -           823 989         
5411 Arb.giv.avg. pål. feriep. 32 775         14 995         30 614         1 772         -         -           80 156           
5520 Lunsj, Overtid, møtemat 9 200           -               77 398         287            7 278     -           94 163           
5800 Refusjon sykepenger -9 038          -               -111 200      -             -         -           -120 238        
5801 Motkonto ref. sykepenger 169 832       -3 150          -108 050      -             -         -           58 632           
5802 Motkonto innberettet refu.sykepenger -169 832      3 150           108 050       -58 632          
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Innmeldte saker til Generalforsamling i Nordstrand Idrettsforening 2018

I dag er Nordstrand IF organisert som et fleridrettslag, 
der vi har et gruppestyre for hver gruppe (fotball, allsport, 
håndball og triatlon). Gruppestyrene har selv organisert 
sine aktiviteter via komiteer og utvalg, og har samtidig 
vært ansvarlig for gruppens totale budsjett etter godkjen-
nelse fra klubbens hovedstyre. Mye av det frivillige enga-
sjementet har blitt brukt til økonomi, konflikthåndtering 
og ikke-sportslige beslutninger, som for mange frivillige 
oppleves som tungt og lite givende. For å skape et positivt 
og givende frivillighetsarbeid, er det utarbeidet et forslag 
der alle gruppene har bidratt.
 
Forslag til vedtak på Generalforsamling:

Nordstrand Idrettsforening skal fortsette å være et fler-
idrettslag, men uten gruppestyrer, slik at vi får ett styre for 
hele foreningen. Gruppene våre vil fortsette som før, men 
mye av det tunge administrative arbeidet som har ligget i 
frivilligheten løftes nettopp inn til administrasjonen. Dette 
reduserer ikke behovet og ønske om stort engasjement 
og bidrag fra frivillige, men vil gjøre flere av oppgavene 
lystbetont. De ansatte vil være ansvarlig for oppfølging og 
tilrettelegging for de frivillige komiteer og ressursgrupper.

Vi vil med dette forslaget endelig gjennomføre tidligere 
prosess og beslutninger om at Nordstrand Idrettsforen-
ing er ÉN KLUBB med tydelige felles målsetning på tvers 
av gruppene. Hovedstyret mener at dette vil gjøre klub-
ben bedre rustet til å møte et samfunn i stor utvikling, og i 
enda større grad legge til rette for et trygt og godt aktivi-
tetstilbud på Nordstrand.  

Med følgende organisasjonsendring vil man øke antall 
medlemmer i styret til 14 personer.

Styret – rapporterer til Generalforsamling
Oppgaver: Mål, strategi, styring og beslutning 

• Leder   
• Nestleder 
• Styremedlem 1  
• Styremedlem 2  
• Styremedlem 3
• Styremedlem 4
• Styremedlem 5
• Styremedlem 6
• Leder – Fotball
• Sport – Fotball (NY)
• Leder – Håndball
• Sport – Håndball (NY)
• Leder – Triatlon
• Leder – Allsport

Leder (gruppe): 
Formidle gruppens status til styret, formidle og sile grup-
pens forslag for styret, representere gruppen utad mot 
forbund, krets osv.

Med dette menes; ha oversikt over hva som skjer i gruppen 
(resultater, antall spillere, «happenings» etc., rekruttere 
frivillige til komiteer/ressursgrupper, nettverksbygging, 
komme med ideer og tanker til nye aktiviteter og innhold 
for gruppen for å kunne generere et bedre tilbud både 
idrettslig og økonomisk sammen med administrasjonen.

Sport (gruppe):  
Sammen med sportslig administrativ leder og sportsleder, 
formidle, utvikle og promotere sportsplanen internt og 
utad. Bistå sportslig administrativt ansatte i arbeidet med 
å finne potensielle trenere til aktuelle lag i gruppa, delta og 
bidra til innhold og gjennomføring av trenerforum i aktuell 
gruppe. Det sportslige ansvaret for triatlon og allsport lig-
ger i stillingen til administrativt ansatt sportsleder. 

De frie styremedlemmene (1-6) vil ha spesifikke oppgaver 
de har ansvaret for, samt at de oppfordres til å være aktive 
i en eller flere ressursgrupper.

Ressursgrupper:
Ansvaret for de ulike rollene i organisasjonsmodellen lig-
ger hos de ansatte. Den/de ansatte som innehar/besitter 
de ulike rollene må innhente nødvendig kompetanse og 
ressurser på de områdene hvor dette er riktig. Eks. «Cup-/
arrangementsleder» tilknytter seg komiteer for de ulike 
cupene for planlegging, gjennomføring og evaluering,  
eller «Sportslig administrativt ansatte» knytter til seg 
ressursgrupper eller komiteer knyttet til treneransettel-
ser, dommere eller sportsplan innhold. På denne måten vil 
de frivillige få mer spesifikke oppgaver som kan knyttes til 
kompetanse eller erfaring. 

Organisasjonsplan – forslag til endring
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Nordstrand Idrettsforenings lov er tuftet på Norges 
Idrettsforbunds lov, og må vedtas av Idrettsstyret for å 
være gyldig.

Som følge av den foreslåtte organisasjonsendringen som 
skal stemmes over på Generalforsamlingen, kommer det 
som en konsekvens av dette et forslag også om lovendring 
for å følge idrettens regelverk. Endringen av organisasjons- 
struktur vil medføre at det ikke lengre vil være gruppe-
styrer, og dette skal ikke da stå i lovverket vårt.

Eksempel på deler av loven som må endres som følge av 
dette: 

§19 Grupper/komiteer 
(1) Valgkomiteen velges på Generalforsamling på fritt 
grunnlag, etter innstilling fra styret, og skal legge frem 
innstilling på kandidater til alle øvrige tillitsverv som skal 
velges på Generalforsamlingen. Medlem av valgkomité 
som selv blir kandidat til verv, plikter å tre ut av valg-
komiteen. 

(2) Idrettslagets Generalforsamling kan beslutte å opp-
rette og nedlegge grupper, og hvordan disse skal organi-
seres og ledes. Dette vedtas i forbindelse med årlig be-
handling av idrettslagets organisasjonsplan, jf. § 15 pkt. 9. 

(3) Dersom lagets Generalforsamling ved behandlingen av 
organisasjonsplanen har vedtatt å opprette grupper med 
gruppestyrer, gjelder følgende: 

a) Gruppestyrene består av minst leder, nestleder, kasser-
er og sekretær. Gruppenes leder er medlem av forening-
ens hovedstyre, med nestleder som personlig varamed-
lem. Valg av disse må stadfestes på Generalforsamling i 
Nordstrand IF. Gruppene holder årsmøter som behandler 
beretning, regnskap og budsjett, og velger gruppestyre. 
Gruppestyret innkaller til årsmøte på samme måte som 
ordinær generalforsamling i foreningen. Innkallingen skal 
bekjentgjøres for alle medlemmene i foreningen. Gruppene 
skal holde årsmøte innen 28. februar, med regnskapsav-
slutning pr 31.12. Gruppeårsmøtet kan bare fatte vedtak 
som vedrører driften av egen gruppe og som ikke er i strid 
med foreningens lov. Ekstraordinært gruppeårsmøtet skal 
innkalles av gruppestyret etter samme retningslinjer som 
for ekstraordinær Generalforsamling i Foreningen. 

b) Gruppestyret er ansvarlig overfor gruppeårsmøtet og 
for foreningens hovedstyre for gruppens økonomi. Grup-
pens årsmøte vedtar tilleggskontingent (treningsavgift). 
Disse midlene disponeres av gruppestyret. 

c) Gruppestyret skal behandle alle faglige saker som 
gjelder for gruppens idrettsgren. Alle stevner og arrange-
menter skal på forhånd godkjennes av hovedstyret. Grup-
pestyrene fører særskilt oversikt over klubbrekorder og 
nedtegner dessuten opplysninger som ellers menes å 
være av fremtidig betydning. Det skal føres protokoll over 
styremøter i gruppene og over gruppeårsmøtet. Disse skal 
arkiveres sentralt i foreningen. 

d) Gruppene skal ha valgkomité som velges på fritt grunn-
lag på årsmøtet i gruppen, etter innstilling fra styret, og 
har som oppdrag å legge frem innstilling på kandidater til 
alle øvrige tillitsverv som skal velges på årsmøtet. 

e) For gruppenes økonomiske forpliktelser hefter hele 
foreningen, og grupper kan ikke inngå avtaler eller rep-
resentere foreningen uten hovedstyrets godkjennelse.  
Ansettelser og inngåelse av sponsoravtaler kan kun fore-
tas av hovedstyret. 

f) Det skal skrives protokoll fra møter i grupper, utvalg og 
komiteer. Disse skal oversendes Hovedstyret ved leder. 

Forslag til vedtak:

Generalforsamlingen vedtar at styret i Nordstrand Idretts-
forening får mandat til å skrive om loven i sammen med 
Oslo Idrettskrets, som godkjennes av Idrettsstyret, for å 
gjøre nødvendige tilpasninger i forhold til den nye organi-
sasjonsstrukturen.

Forslag til lovendring i Nordstrand Idrettsforening – 10. april 2019
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OPPRYKK

TRENINGSSALEN 

TRENINGSSTUDIOHÅNDBALLSKOLEN

STORSTUA

STYRE OG STELL

HALLEN

NIFFO FOTBALLBANENE

NORDSTRAND ARENA

FRIVILLIGHET
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ENGASJEMENTNIFFO FOTBALLBANENE

EN STOR TAKK FOR AT DERE BIDRAR FOR IDRETTSLAGET VÅRT:

KJÆRNSMO
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Følg oss på Facebook
@nordstrandif
@nordstrandFotball
@nordstrandHandball
@storstuanordstrand
@nordstrandIdrettsforeningsfritidsordning (Niffo)

RESPEKT - SAMHOLD - ENGASJEMENT


