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SAK 8

IDRETTSLAGETS ARSBERETNING

Nordstrand IF - én klubb

For Nordstrand Idrettsforening har 2019 veert et &r
med stor aktivitet i alle vare fire grupper: allsport,
fotball, handball og triatlon. Tusenvis av treninger,
kamper o0g andre arrangementer har vert
gjennomfart. Ingenting av dette skjer av seg selv, men
fordi hele var medlemsmasse, frivillige, trenere og
ansatte bidrar med en iherdig innsats gjennom hele
aret. Sportslig og sosialt har 2019 veert et stralende
ar for Nordstrand IF! Takk til alle dere som har hidratt.

2019 har ogsé vert et &r med store forandringer i
klubben. 2019 var det farste hele &ret der vi har
kunnet nyte og boltre oss i det som etter manges
oppfatning er en av Norges flotteste idrettshaller.
Fjoréret var ogsa det forste aret i klubbens historie
hvar undervarme gjorde at smé og store kunne spille
fotball gjennom hele vinteren p& et vintergrant
kunstgress uten is.

Organisatorisk har klubben gjennomgéatt store
endringer. For & gjere Nordstrand Idrettsforening i
enda starre grad til EN KLUBB, med tydelige felles
malsetninger p& tvers av gruppene, vedtok
generalforsamlingen i 2019 at det kun skal vere ett
styre i klubben. De tidligere gruppestyrene og
sportslige utvalg ble nedlagt, og klubben har styrket
administrasjonen, hlant annet gjennom & ansette en
felles sportssjef for hele klubben. Malet med
endringene er gkt effektivitet, og tilrettelegge enda
bedre for de frivillige.

Antallet medlemmer har okt med 22 personer fra
2018 til 2019. Bkonomisk har imidlertid 2019 veert et
krevende ar for klubben, med et underskudd pa 1,75
millioner kroner.

Figur. Antall medlemmer i Nordstrand IF 2010-2019
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Styret

Styret i NIF har et overordnet ansvar for &
videreutvikle klubben, for & forvalte klubbens
gkonomi, og for at klubben opererer innenfor
rammene av norsk lov og lover og vedtak satt av
idretten og klubben selv. | 20189 fikk klubben ny leder
og nestleder, samt flere nye styremedlemmer. Styret
har i 2019 hatt fire styremoter og gjennomfart ett
styreseminar etter generalforsamlingen.

Styrets viktigste oppgaver har veert knyttet il
gkonomi og implementering av klubbens nye
organisasjonsmadell. Tanken bak general-
forsamlingens vedtak om & legge ned gruppestyrene
- og dermed ogsé de sportslige utvalgene - var & fa
klarere ansvarsforhold mellom administrasjonen og
klubbens styre. Flere frivillige skulle kunne drive med
sport og ikke sitte i styremater med budsjett etc.
Ordningen med sportssjef har fungert sveert bra, men
styrets vurdering er at overgangen til den nye
modellen bare delvis har fungert. Viktige frivillige
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krefter finner ikke helt sin plass, og en ytterligere
styrking av administrasjonen er heller ikke skonomisk
beerekraftig. Styret vil derfor i tiden framover jobbe
med & finne nye mater & engasjere de viktige frivillige
kreftene vi vet vi har.

Det nye styret overtok like etter at tidligere daglig
leder meldte at han gir seg etter mange &r i klubben.
Styrets forste oppgave var a f ansatt ny daglig leder.
Sverre Kildahl ble ansatt i august etter & ha sittet som
midlertid daglig leder fra mai.

Styret har i 2019 sett behov for & lage en plan for &
ruste opp uteomraddene i Nordstrand idrettspark
(Niffen]. Styret har ogsa innledet samarbeid med Ljan
Fotball, samt jobbet med en ordning for medlemmer
med lav betalingsevne.

Administrasjonen

Nordstrand Idrettsforening er en liten bedrift med 6,0
arsverk i 2019. Administrasjonen ledes av Sverre
Kildahl, som ble ansatt som daglig leder etter at Ole
Magnus Skisland takket for seg etter flere ar i
administrativ  tjeneste for bade klubben og
Nordstrandhallen AS. Kildahl har ledet arbeidet i
klubbadministrasjonen pé en sveert god mate.

Anna Collett hle i august ansatt som klubbens
sportssjef, og fikk da et overordnet ansvar for
klubbens sportsavdeling. Mette Blomqvist har hatt
administrative roller innen handballgruppen. |
fotballgruppen ble det administrative fordelt mellom
Stig Steive, Thomas Holm, Lars Backe, Simon Hansen
og Madeleine Valg, der flere o0gsd har hatt
treneransvar for mange av vare fotballag.
Sportsavdelingen  har  foruten den  daglige
administrative oppfalgingen, blant annet arrangert
temakvelder og kurs, trenertreff med veiledere, hatt
fokus pd spillerutvikling, jobbet systematisk med
tanke p& rekruttering til de yngste &rgangene,
rekruttering av trenere, samt hatt ansvar for fotball-
og handballskaler i skoleferien (Camp Nordstrand].

Rune Svendsen og Ken Flisvang har hatt ansvar for
drift av anleggene vére, sammen med Hakaon Arnesen
- var arbeidsomme vaktmesterassistent, som ogsa i
2019 har utfart sine arbeidsoppgaver utmerket.

Gunnar Flaten har hatt ansvar for Niffo - akademiet.
Niffo er Nordstrand Idrettsforenings «etter skaolen-
tilbud» til barn i Nordstrand bydel fra 1. til 5. klasse.
Niffo er et lavterskeltilbud for alle som snsker & veere
fysisk aktive rett etter skolen, og er et alternativ til
Aktivitetsskalen. P& Niffo far barna sunn mat servert
fra Storstua, de far hjelp til lekser, og barna tilbys
ulike idretter og aktiviteter fra kvalifiserte trenere og

instrukterer. Hovedbasen er Nordstrand Arena og
tilherende fotballbaner.

| 2019 har Niffo-akademiet hatt ansvar for
akademitreninger pa fothall og héndball. Niffo-
akademiet er et tilbud til barn fra 4. - 8. klasse hvor
det legges vekt pa ferdighetsutvikling, mestring og
idrettsglede i trygge omagivelser.

NIFFO-AKADEMIET
Fotball og | Handball
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Det er ikke i 2019 blitt rapportert om skader eller
ulykker for vare ansatte.

Frivilligheten

Det flotte tilbudet til vdre medlemmer ville aldri latt
seg gjennomfere uten den iherdige innsatsen fra de
hundrevis av frivillige som star pd for klubben og
lagene sine gjennom hele aret. | kroner og ere ligger
det en betydelig verdi i alt det frivillige arbeidet som
trenere, hjelpetrenere, foreldrekontakter, kioskvakter,
billettvakter, = cupansvarlige,  sponsaransvarlige,
dommere, anleggsansvarlige, lagledere og mange,
mange andre personer i viktige funksjoner nedlegger.
Og minst like viktig er den betydningen det viktige
frivillige arbeidet har for alle barna vare og for miljeet
i vart neeromréde.

TUSEN TAKK til alle dere frivillige, for det dere gjar for
vare medlemmer, samtidig som dere videreutvikler
Nordstrand Idrettsforenings verdier knyttet til

respekt, samhold og engasjement.




Allsport

Allsportgruppen har siden 2003 hatt et idrettslig
tilbud til barn og ungdom med nedsatt funksjonsevne,
primeert  utviklingshemmede. Gruppen har 88
medlemmer i alderen fem til 30 &r. Medlemmene
kommer fra hele Oslo.

Allsportgruppen er organisert i fire undergrupper -
Allsport Basis, Allsport Handball, Allsport Fotball og
Allsport Bowling. Gruppen samarbeider med andre
klubber p& felgende aktiviteter: Allsport Innebandy
(Sagene IF]), Allsport Svemming [Lambertseter
Svemmeklubh], Allsport Golf [Grgnmo Golfklubb],
Allsport Klatring (Kolséas klatreklubhb)

Allsport Basis er undergruppen med flest utevere, og
tilbyr ~ fire  treningsgrupper  hver = mandag.
Basistreningen har som mal & utvikle og styrke
grunnleggende ferdigheter og bedre fysisk kapasitet,
samtidig som det legges vekt p& mestring og
tilpasninger. En fysioterapeut leder treningen, og det
er to hjelpetrenere til stede pa de tre forste gruppene.

Handball, fotball og bowling aktiviserer mer enn
halvparten av vére utpvere. Mange deltar ogsa i flere
av aktivitetene. En forutsetning er at uteverne kan
innordne seg i gruppe og ta imot enkle beskjeder og
instrukser. Spennet i alder og ferdighetsnivd er
fremdeles stort, og krever tilstrekkelig tilgang pa
trenerressurser. P& treningene legges det vekt pa
teknikk, kondisjon og samspill.

Arlig arrangeres Lovelekene hvor rundt 100 utavere
ogsad fra flere steder utenfor Oslo. | 2019 &pnet
ordfgrer Marianne Borgen stevnet og Hans Aaseth
med sine to vokalister avsluttet med fengende musikk
og premieutdeling. En stor takk ogsad il
Nordstrandskolenes korps, Friskis &  Svettis,

Lambertseter Friidrett, Lions og Laven!

| 2019
Nordstrand Cup er populere fotballcuper, som
tiltrekker seg klubber fra fjern og neer. Takk til
cupkomitéene, og til alle dere foreldre som stiller opp
med ulike oppgaver rundt cupene.

Fotball

Fotballgruppen har ved utgangen av 2019 omtrent
900 aktive spillere. Antall aktive fotballspillere har
over tid veert relativt stabilt, b&de blant jenter, gutter,
menn og damer. | barnedrgangene er det engasjert
mange ivrige foreldretrenere, og det er stor
oppslutning om frivilligheten rundt &rgangene. |
ungdomsargangene har klubben mange kompetente
trenere ansatt eller p& kontrakt. Takk til alle dere pa
argangene for den betydelige arbeidsmengden dere
nedlegger.

Det er stor bredde pd nesten alle &rganger, i tillegg
mange gode &rganger og lag, og en rekke talentfulle
spillere. Ekstra gledelig er at de yngste &rgangene er i
gang med store grupper gutter og jenter. Vi ligger
fortsatt pa en jenteandel pa ca. 20 prosent.

Nordstrand A-lag herrer spilte i toppfotballen etter
opprykket til 3. divisjon. Med mange gutter oppvokst i
NIF klarte de en strdlende 5. plass og
direktekvalifisering til NM. Vi vil ogsd fremheve NIF
junior elite som igjen med god margin holdt plassen i
Interkrets A og Nordstrand gutter 16 (2003] som ble
kretsmestere.

arrangerte klubben tre fotballcuper.

Handball

Handballgruppen har naermere 700 aktive spillere. Det
var i fjor pdmeldt 36 jentelag og 23 guttelag i
seriespill i aldersbestemt klasser. Dette er en klar
gkning fra 2018, da vi hadde 28 jentelag og 16
guttelag. Neermere halvparten av de aktive
handballspillerne er i alderen 6-11 &r, 40 prosent i
alderen 12-19 &r og resten er 20 ar eller eldre.

Det er gledelig at det har veert en god okning i antall
medlemmer pd handballsiden de tre siste &rene, bade
for barn, ungdom og senior. Malet er at vi skal bli enda
flere handballspillere. Det er fortsatt langt flere jenter
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enn gutter som spiller hdndball, og det er et uttalt mal
a rekruttere og beholde enda flere gutter.

| samsvar med klubbens motto «Flest mulig - lengst
mulig - best mulig», er det viktig for NIF handball & ha
et lag for begge kjenn i toppen av narsk handball, med
flest mulig spillere med lokal forankring. For &
beholde landets beste junioravdelinger bade pa
gutte- og jentesiden, er det etter styrets vurdering
viktig at det finnes lag pa hayere nivd som gir yngre
spillere noe & strekke seg etter. Samtidig er det
kostnader forbundet med & ha to lag i landsdekkende
seriespill, og styret og spillergruppene er enige om at
det er ngdvendig med vesentlig egeninnsats for at
h&ndballgruppen skal kunne bzre de skonomiske
konsekvensene.

Styret mener at senioravdelingen ikke skal belaste
bredden vesentlig e@konomisk, og har lagt klare
foringer om betydelig dugnadsinnsats for & holde
kostnadene nede pa et minimum for klubben. | denne
sammenheng ble det blant annet gjennomfert salg av
fyrverkeri i Nordstrand Arena i regi av elitelagene, noe

som ga en god
handballgruppen.

gkonomisk avkastning for

Handballgruppen har lang tradisjon med & arrangere
gode cuper. Nordstrand Cup er klubbens
handballturnering for gutter og jenter i alderen 7-11
ar. Cupen i 2019 var tidenes sterste med over 140
pameldte lag! Nordstrand Hummel Cup var ogsé en
suksess, med nzrmere 3000 ungdoms- og
seniorspillere fra 243 lag. Takk til cupkomitéene, og til
alle dere foreldre som stiller opp med ulike oppgaver
rundt cupene.

For héandballgruppen har de organisatoriske
endringene i 2019 vaert krevende. Feerre frivillige i
sentrale posisjoner og begrensete administrative
ressurser medferte stort press pa styret og
administrasjon i 2019. Sportssjef har dedikert mye tid
til handballgruppen, og det har hlitt jobbet mye med &
finne gode trenerlgsning bade pé lang sikt og ad hoc
nar det har veert behov for det.

| &ret som har gatt har hdndballgruppen jobbet for at
kommunikasjon og dialog med trenere og
foreldrekontakter skal hli enda bedre. Det er ogsa
jobbet for & ske samarbeidet mellom trenere pa tvers
av arsklasser, serlig mellom junior og senior. | 2019
har det hlitt foretatt en gjennomgang av lgnns-
strukturen pa trenersiden, for & sikre storre grad av
forutsigharhet og likhet pa tvers av klubben. Det er
ogsa blitt jobbet godt med & sikre nok dommere til
alle kamper og med utvikling av nye dommere.

Triatlon

Triatlongruppen har igjen lagt et &r bak seg med mye
aktivitet. Gruppen har rundt 40 aktive medlemmer, og
mange har deltatt i konkurranser fra sprint-,
olympiske- og halv og hel Ironman. Gruppen hadde en
deltager med i Norseman, som presterte til svart t-
skjorte (topp 160 deltagere]. Videre deltok klubben i
NM lagsprint i Son med to lag av fire deltagere.

Gruppen har som vanlig god kontroll p4 skonomien,
og gjorde i 2019 noe mer innkjop av diverse utstyr
som bekledning og test utstyr for & optimalisere
treningen (kanskje motivere til mer trening ogsa).
Dette ble godt tatt imot av gruppens medlemmer.

| august ble det igjen, i samarbeid med Lambertseter
Svemmeklubb, arrangert Ulvaya rundt. Dette ble igjen
en suksess med godt overskudd, og er nd Norges
starste Open water konkurranse!

Anlegg

Nordstrand IF har ogsé i 2019 hatt driftsavtale med
Bymiljgetaten om Nordstrand idrettspark [Niffen] og
Hallager/Hundejordet. Avtalen inneberer at klubben
gjennom sommerhalvéret disponerer banene etter
klokka 16 p& hverdager og hele tiden i helgene.
Klubben har ogsa en avtale om vinterdrift, som gjer at
vi i aret som gikk fikk full bruk av Storekunsten og
Lillekunsten med fungerende undervarme.
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Undervarmen har kostet klubben mye, og medfarer
betydelige driftskostnader, men betyr sveert mye for
fotballen og for de som gnsker & spille og trene hele
aret. Gjennom vinteren 2019 har klubben ogsé leid ut
til andre klubber som ikke har undervarme.

Det hle i 2019 opprettet en anleggsgruppe for &
kartlegge behovet for oppgraderinger i Nordstrand
idrettspark  og  vedlikehold av  bygninger.
Kartleggingen ferte til at styret vedtok en femarig
anleggsplan, der nytt utstyrslager for fotballen og en
ballbinge p& «minikunsten» har hayest prioritet. Etter
planen vil disse to tiltakene realiseres i 2020. Det er
ogsd spkt om og fatt midler til & f& realisert en
sandhandballbane i det nordestlige hjgrnet av Niffen.

Nordstrand Arena

Nordstrand Arena &pnet i august 2018. Arenaen
drives av Nordstrandhallen AS, et aksjeselskap der
Nordstrand IF eier alle aksjene. Det er fa klubber som
kan smykke seg med & veere eier av sin egen
idrettshall, og som har en s flott kafé. Hallen og
Storstua er blitt et viktig samlingspunkt for alle vare
medlemmer, bade sportslig og sosialt.

2019 har veert Nordstrand Arena sitt farste fulle
driftsér. Hallen fikk provd seg pé starten av aret, da
det ble arrangert landskamper for herrelag med opptil
4000 tilskuere. Hovedoppgavene for hallen er drift av
Storstua og treningssenteret, utleie av lokaler,
giennomfering av arrangementer, parkering og salg
av sponsaoravtaler.

Styret i Nordstrandhallen AS har i 2019 bestatt av
Robert Hagen (leder]), Tron Mathisen [(nestleder],
David Aarstein og Kristian Rosenberg. Therese Lunde
har hatt ansvar for Storstua og Rune Svendsen for
drift, sammen med Ken Flisvang. Nordstrand IF vil
takke alle som jobber for Nordstrandhallen AS. Dere
har alle gjort et solid hidrag til at vi i dag har akkurat
den hallen som klubben i lang tid har ensket seg.

Web

Det er fa idrettsklubber i Norge som har sé flotte
nettsider som www.nordstrand-if.no. Nettsidene blir
flittig brukt, og bare i 2019 har det veert publisert mer
enn 150 unike oppslag. Klubben er ogsd aktiv pd
sosiale medier og har mange felgere. Takk til alle dere
som bidrar med & lage oppslag, og til & spre store og
sma nyheter om det som skjer i klubben.

Okonomi

God skonomi og egenkapital er viktig for totaltilbudet
vi kan gi vare medlemmer. Klubben fikk i 2019
dessverre et wunderskudd p& kr 1.753.277,-.
Inntektene i 2019 har veert pa nivd med 2018, men
over 1 million kroner under budsjett. Arsakene til
underskuddet er flere, og skyldes i hovedsak skte
utgifter, men ogsad dels at inntekter fra kiosksalg,
cuper, parkering og offentlige tilskudd som tidligere
tilfalt klubben néd inngér i Nordstrandhallen AS sitt
regnskap. Sponsormarkedet har vert krevende i
2019, og i fotballgruppen har det veert betydelige
kostnader til drift av undervarme blant annet pa
grunn av en streng vinter. At klubben i 2019 har hatt
et A-lag herrer i 3. divisjon fotball med mange lange
reiser har ogsd medfert gkte utgifter. Klubben har for
gvrig i 2019 hatt engangskostnader knyttet til
omorganisering, rekruttering av  ansatte og
opprydding etter den midlertidige hallen.

Det er tatt betydelig grep for & redusere kostnader og
gke inntekter i 2020. Samtidig = skaper
koronasituasjonen stor usikkerhet rundt likviditet og
resultat. Budsjett som legges frem for arsmotet
forutsetter vanlig drift fra august.

Egenkapitalen er pr. 31.12. 2019 kr 6.078.559,- Det er
ingen ting som taler i mot videre drift.

Hilsen styret, som i 2019 har bestatt av:
Anders Bakken, leder
Lars Erik @stgaard, nestleder
Christian H. Johansen, leder allsport
Bjern Rudjord, leder fotball
Kristine Hagh, leder handhall
Thomas Larsen, leder triatlon
Thor Einar Andersen, styremedlem (fram til 5.11)
Karianne Boe Hasle, styremedlem
Kenneth Juul, styremedlem
Tone Langhakken, styremedlem
Stig Sederstrom, styremedlem (fra 5.11)
Anne Marie @stgéard, styremedlem
Vegard Aalokken, styremedlem
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SAK 9
ARSREGNSKAP

Resultatregnskap 2019

Note

DRIFTSINNTEKTER

Salgsinntekt 1*
Annen driftsinntekt

Sum driftsinntekt

DRIFTSKOSTNADER

Varekostnad 1*
Lennskostnad 2*
Avskrivning pa varige driftsmidler og

immaterielle eiendeler 3*

Annen driftskostnad
Sum driftskostnader

Driftsresultat

Finansinntekter og finanskostnader
Annen finansinntekt

Annen finanskostnad

Netto finansresultat

ARSRESULTAT, overskudd

OVERF@RINGER
Overfort til annen egenkapital
Sum overfgringer

Resultatregnskap Budsjett
2019 2018 2020 2019
3416 650 1938 475
16 370 373 15211 906 17 285 000 19 087 750
19 787 023 17 150 381 17 285 000 19 087 750
-6 869 779 -4 715183 -3393 000 -4 100 700
-8 028 059 -6 620 501 -6 852 400 -7 818 942
-125 049 204 470 -256 000 -256 000
-6 452 683 -5 623 709 -6 291 000 -5 692 500
-21 475 570 -16 754 923 -16 792 400 -17 868 142
-1 688 547 395 458 492 600 1219 608
5032 65 101
-69 762 -98 931 -57 000 -40 000
-64 730 -33 830 -57 000 -40 000
-1 753 277 361 628 435600 1179 608
-1 753 277 361 628 - -
-1 753 277 361 628 0 0
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Balanse per 31.12.2019

EIENDELER
Anleggsmidler

Tomter, bygninger og annen eiendom

Aksje og verdipapir
Sum anleggsmidler

Omlgpsmidler

Varelager

Kundefordringer

Andre fordringer
Forskuddsbetalte kostnader
Bankinnskudd/Kontanter o.l.
Sum omlgpsmidler

SUM EIENDELER

EGENKAPITAL OG GJELD
Annen egenkapital

Arets resultat

Sum egenkapital

Lan fra undergrupper
Pantelan

Lan fra datterselskap/nzerstaende

Langsiktig gjeld

Leverandargjeld
Skattetrekk

Skyldige offentlige avgifter
Annen kortsiktig gjeld
Sum kortsiktig gjeld

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

Anders
Bakken
Leder /s/

Christian H. Johansen
Styremedlem /s/

Thomas
Larsen
Styremedlem /s/

Vegard
Aalokken
Styremedlem /s/

Note

3*
4*

1*

1, 8*

5*

6*

8*
7t
8*

5*

1t’ 8-.

2019

7983 038
844 000
8 827 038

77 788
404 876
488 087

1367 610
2 338 361

11 165 399

-7 831 837
1753278
-6 078 559

-450 647
-1 232 966
0

-1 683 613

-2 070 287
-215 158
-267 248
-850 533

-3 403 226

- 11165 399

Oslo, 14. mai 2020

Lars Erik
@stgaard
Nestleder /s/

Kenneth Andre
Juul
Styremedlem /s/

Bjern
Rudjord
Styremedlem /s/

Karianne
Bee Hasle
Styremedlem /s/

Sverre
Kildahl
Daglig leder /s/

Stig

Sederstram
Styremedlem /s/
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2018

6 017 441
844 000
6 861 441

0
377 265

866 117
4 368 960
5612 342

12473783

-7 470 210
-361 627
-7 831 837

-241 978
-1 040 000
0

-1 281978

-1 977 149
-355 038
-290 092
-737 689

-3 359 968

-12473 783

Kristine
Hegh
Styremedlem /s/

Tone
Langbakken
Styremedlem /s/

Anne Marie
Dstgard
Styremedlem /s/



NOTER TIL REGNSKAPET

Note 1

Note 2

Regnskapsprinsipper

Nordstrand IF er underlagt bestemmelsene i regnskapsloven ved

utarbeidelsen av arsregnskapet. Videre skal Regnskaps- og

revisjonsbestemelser for Norges idrettsforbund og Olympiske Komite

felges sa langt disse ikke er i konflikt med regnskapsloven.
Driftsinntekter

Salgsinntekter inntektsferes i det aret de er opptjent. Kontingentinntekter
og treningsavgifter inntektsfares nar pengene innbetales og ikke ved

utfakturering.
Varer

Varer er vurdert til det laveste av anskaffelseskost og netto salgsverdi.

Fordringer

Kundefordringer oppfares til palydende. Avsetning tap pa fordringer gjeres

pa grunnlag av en individuell vurdering av de enkelte fordringene.

Kundefordringer som er oppfart gjelder alle faktureringer med unntak av

medlems- og treningsavgifter.
Annen kortsiktig gjeld

Kortsiktig gjeld inkluderer avsatte kostnader til ikke mottatte fakturaer.

Skatt og avgift

Organisasjonen er en allmennyttig organisasjon i skattemessig forstand, og
er derfor ikke skattepliktig for sin virksomhet. Handball og hovedlaget har
omsetning som faller inn under merverdiavgiftslovens bestemmelser.

Lennskostnader, ytelser til ledende personer og revisor

Lennskostnader
Lenninger
Arbeidsgiveravgift
Pensjonskostnader
Andre ytelser

Sum lgnnskostnader

Nordstrand IF har sysselsatt i giennomsnitt 6,0 arsverk i
2019 med tillegg av all frivillig innsats.

Lenn til daglig leder utgjorde i 2019 kr 715 480,-.

Det er ikke utbetalt styrehonorar eller annen godtgjgrelse til
styremedlemmene i 2019

Totale kostnader til revisor i 2019 var kr 108 266 som i
hovedsak gjaldt revisjonen for regnskapsaret 2018, men
ogsa interrimsrevisjonen hgsten 2019.

Foreningen er pliktig til & ha pensjonsordning ihht. Lov om
obligatorisk tjenestepensjon, og har opprettet en ordning for
ansatte som tilfredsstiller kravene i loven.
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Ar 2019 Ar 2018
6 892 792 5538 424
1015430 904 145

45712 76 860
74 125 101 072
8 028 059 6 620 501



Note 3 Tomter, bygninger og andre eiendeler

Klubbhus pa Ljan

Bokfgrt verdi 01.01.2019 632 314
Avskrivning 2019 -46 001
Bokfgrt verdi 31.12.2019 586 313

Prinsipp for avskrivning av klubbhuset er endret med virkning fra 1.1.2012
der avskrivning er beregnet til gjenvaerende levetid, som er beregnet til 20

ar.

Undervarme

Fra konto 1126 5088 739
Tilgang 1595 680
Bokfert verdi 31.12.2019 6 684 419
Prinsipp for avskrivning av undervarmen|skjer over 10 &r, regnet fra

september 2015.

Gulvvaskemaskin

Bokfert verdi 1.1.2019 47 637
Arets avskrivninger -9 529
Bokfart verdi 31.12.2019 38 108

Avskrivning skjer lineaert over forventet levetid som er satt til 10 ar.
Maskinen var tidligere eiet av Nordstrandhallen BA, men ble overfart til NIF
som fglge av avviklingen av BA.

Fotballbinge - 2020

Prosjekt ferdig 2020 248 750
EK 12778 Nissan

Tilgang 300 000
Arets avskrivninger -55 000
Bokfert verdi 31.12.2019 245 000

Avskrivning linezert over 5 ar start februar 2019.

Baner - Global Sport

Tilgang 142 998
Arets avskrivninger -11 920
Bokfert verdi 31.12.2019 131 078

Avskrivning linezert over 10 ar start mars 2019.

Ny tribune

Tilgang 142 998
Arets avskrivning -2 598
Bokfert verdi 31.12.2019 49 370

Avskrivning linezert over 10 ar start juli 2019
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Note 4 Aksje og verdipapir, tilknyttede selskap
Nordstrand IF eier 100% av Nordstrandhallen AS. Dette selskapet har
bygget og drifter ny idrettshall i 2018. Aksjene er oppfert til historisk
anskaffelseskost som etter emisjon i 2016 utgjer kr 842.000 pr 31.12.2019.
Regnskapet for Nordstrandhallen AS er ikke ferdigstilt ved avleggelsen av
arsregnskapet til Nordstrand Idrettsforening.
Nordstrand IF er andelseier i Ljan-huset. Andelen er oppfart med en verdi
pa kr 2.000.

Note 5 Bundne midler
Av foreningens innestdende midler i bank er kr 288 351 innestaende pa
egen skattetrekkskonto.

Tilhgrende skatteforpliktelse utgjorde pr 31.12.2019 til sammen kr 215 158.

Note 6 Egenkapital

Egenkapital 1.1.2019 -7 831 838
Periodens resultat 1753 279
Egenkapital 31.12.2019 -6 078 559

Note 7 Pantelan

Lan 01.01.2019 1040 000
Nedbetalt i ar 2019 -80 000
Saldo pr 31.12.2019 960 000

Lanet ble tatt opp i ar 2011 med kr 1 600 000.

Lanet er sikret med pant i klubbhuset pa Ljan, G.nr 185 og bruksnummer
94 med kr 1.600.000.

Lanet er tatt opp som et serielan i 2011, og har en lgpetid pa 20 ar.
Innfrielsesdato er 25.11.2031.

Lanet har pr 31.12.2019 en rentesats pa 4,40%

Note 8 Mellomvaerende med tilknyttede selskap og andre naerstaende

Gjeld

Gijeld til NIF fra fotballgruppa er balansefgrt med kr 106 762
Gjeld til NIF fra handballgruppa er balansefart med kr 343 885
Sum gjeld tilknyttede selskap og naerstaende 450 647

Begge postene gjelder innestaende lagskasser for handball og fotball.

Note 9 Antall medlemmer
Idrettslaget hadde pr 31.12.2019 til sammen 2 042 medlemmer.

Note

10 Resultat pr. gruppe (se egen flik i regnearket)
Noten anses & dekke oppsplittingskravet av inntekter og kostnader ihht.
Regnskapsloven.
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Resultatregnskap per gruppe

Note 10
INNTEKTER
3010 Sponsor klubb m/mva
3011 Sponsor lag/lagskasser m/ mva
3111 Sponsor lag/lagskasser u/ mva
3190 Opptjent, ikke fakturert inntekt
Kioskinntekter foreldredrevet,
3800 automat-/kaffe
3850 Billettinntekter
3900 Medlemskontingent
3950 Treningsavgift
3951 Lagsdugnad Handball
3962 Hummel/NIF Cup Handball
3964 NIF Cup Fotball
3966 Handball-/Fotballskole
3968 Arrangement "Lovelekene"
3967 Motkonto lagkasser
3990 Offentlige tilskudd
3991 Norsk Tipping - grasrot
3995 Andre inntekter
Sum driftsinntekter
KOSTNADER
Varekostnad
4212 Lagskasse
4800 Innkjep kiosk foreldredrevet
4960 Utavere/lag ved aktivit.
4962 Hummel/NIF Cup Handball
4964 NIF Cup Fotball
4965 Arrangement kostnader
4966 Handball-/Fotballskole
4970 Kostnader utstyr utevere/lag
Overganger, bote,
4972 etc,utpvere/lag
Andre kostnader
4975 trenere/hieloeaoparat
4982 Andre dommerkostnader
4990 Stette utevere/lag/elite

Sum varekostnad

Personalkostnad

5000
5010
5011
5021
5040
5015
5090
5220
5250
5270
5291
5295
5310
5350
5410
5411
5520
5800
5801

5802
5910
5945

Lenn

Lenn, sport

Lenn u feriepenge, timebasert
Lenn trenere

Bonus

Dommergodt. oppg.pl.
Feriepenger

Fri telefon

Koll. Pensjonsforsikring
Trekkpl. naturalytelser
Motkonto for gruppe 52
Motkonto koll. pensjonsforsikring
Trekkpl. Bilgodtgjorelse
Godtgjerelse til dommere
Arbeidsgiveravgift
Arb.giv.avg. pal. feriep.

Lunsj, Overtid, matemat
Refusjon sykepenger

Motkonto ref. sykepenger
Motkonto innberettet
refu.sykepenger

Kantinekostnad
Pensjonsforsikring for ansatte

Sum personalkostnader

3: 6: Hoved- 13: 11:
2: Fotball Handball styret 8: Allsport| 60pl Triathlon sSum

- 227 909 - 131 642 - 160 000 - - - -519 551
- 372 927 - 437 460 - - - - -810 387
-64 154 - 299 882 - - - - - 364 036

- 65 000 - - 65 000

-74 893 -2 816 664 - - - -2 891 557

- - 525 093 - - - - - 525 093

- -1720 529 - - - -1720 529
-3441587| -2669 986 - 177 548 - - -6 289 121
- -3 000 - - - - -3 000

- - 786 335 - - - - - 786 335

- 195 320 - - - - - - 195 320
- 466 384 - 125720 - - - - - 592 104
- - - -34 200 - - - 34 200

- 958 505 -58 512 - - - - -1017 017
- 167 925 -] -1110279 - 30000 - -1308 204
- - - 356 910 - - - - 356 910

- 516 168 - 238 544 | -1389 952 - 107 200 - 28 000 - 28 795 -2 308 659
-6485772| -5341174| -7554334 - 348 948 -28 000 -28795 -19 787 023
1395 587 795 856 - - - - 2 191 443
1528 - - - - - 1528
157 535 706 973 522 034 45 841 8 740 13 537 1454 660

- 493 116 - - - - 493 116

127 387 - - - - - 127 387

- 20 800 - 65 666 - - 86 466

191 569 91742 - - - - 283 311
326 926 201 106 62 900 10 834 1768 17 628 621 162
29 700 22 750 1000 - - - 53 450
71818 176 715 1900 - 250 433
78 582 127 363 - - - - 205 945
790 314 206 548 101 644 2372 - - 1100 878
3170946 2842969 687 578 126 613 10 508 31165 6 869 779
494 455 652 023 1995 376 85 805 - - 3 227 659
903 963 174 605 591 484 1670 052
154 450 86 039 - - - - 240 489
776 183 153 806 929 989
10 000 - 12 923 - - - 22 923
163 335 432 037 - 2600 - - 597 972
268 359 117 652 311734 10783 - - 708 528
4 392 4392 8784 - - - 17 568
744 372 23 567 - - - 24 683
5018 - 1650 - - - 6 668
-7071 -4392 -10434 - - - -21897
-744 -372 - 23 567 - - - - 24 683

10 680 16 178 4715 31573
20 518 - 74892 - - - - 54 374
355 774 175 261 372 028 12 465 - - 915 528
37 838 16 589 43 955 1520 - - 99 902

- 71 360 216 2389 - 73 965

- 250 682 - 233 676 - - - - 484 358

- 276 468 - - - - 276 468

276 468 276 468

- 160 - 160

- - 45712 - - - 45712
31978941 1498776 3215 611 113 389 2389 - 8028 059 |
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ANDRE DRIFTSKOSTNADER

Avskrivninger

6000
6012
6015
6020

6300

6320
6340
6360
6500
6550

6600

6632
6633

6690
6700
6705
6720
6800

6810
6820
6840
6860
6890
6900

7010
7101
7110

7140
7150
7420
7500
7740
7770
7830
7900

Avskrivning klubbhus
Avskrivning EK 12778
Avskrivninger pa maskiner
Avskrivning kunstgressbane
Sum av- og nedskrivninger
Leie hall, bane, etc.

Renovasjon, vann, aviep mv/
Kommunale.

Lys, varme

Renhold, renovasjon

Alarm og vakt, overvakning
Driftsmateriale

Innkjep reparasjoner
smaanskaffelser

Rep, vedlikeh., utstyr
bane/anlegg

Banedrift, inkl. vinterdrift
Innkjep utstyr kontor; telefon,
smaanskaffelser

Honorar revisor

Honorar regnskap

Honorar juridisk bistand
Kontorrekvisita

Data/TV, hardware, software,
konsulent

Trykksaker

Aviser, tidsskrifter, beker

Meoter, kurs, oppdatering, mv.

Andre kontor/driftskostnader

Telefon, internet, fiber, etc.
Bomring, parkering, annen
kostnad bil

Passasjertillegg
Bilgodtgjerelse
Reisekostnader ansatte mot
regning

Diett

Gave, fradragsberettiget
Forsikringspremier
oredifferanser

Bank og kortgebyrer
Tap pa fordringer

Andre kostander

Sum andre driftskostnader

Sum driftskostnader
DRIFTSRESULTAT

8070

8150

Renteinntekter,

Sum finansinntekter
Rentekostnad

Sum finanskostnader
Sum finansposter

Arsresultat (positivt tall =
underskudd, negativt tall =
overskudd)

) 46 001 - - . 46 001

55 000 55 000

9 530 9 530

14 518 - - - ) - 14 518

14 518 ) 110 531 . ) ) 125 049

120 000| 1596 548 630 000 6 300 - - 2352 848

- - 6 102 - - - 6102

8 034 - - ) = - 8 034

15 009 ) 79 006 - - ) 94 015

- - 11297 - - - 11297

- g 1772 - - ) 1772

16 293 1791 155 479 - - 4 850 178 413

2314 - - - - 2314

1066 930 - - ) = - 1.066 930

- - 1868 - - - 1869

) ) 108 266 - ) - 108 266

- - 479 309 - - - 479 309

- - 28 906 - - - 28 906

- - 7 542 - - - 7 542

14 266 2944 92 293 ) = 120 109 623

119 119

90 108 89 957 7 880 - - - 187 945

) - 11325 - ) - 11325

11 462 12 248 37 696 ) = - 61406

- - 6 474 - ) ) 6 474

33 147 64 398 18 167 - - - 115 712

242 351 219 609 50 835 - - - 512 795

96 105 49 062 24 348 - - ) 169 515

82011 24 316 1460 - ) - 107 787

) ) 650 - 650

66 100 - 83 602 - - - 149 702

-30 - -10 - - - -40

- - 227 123 - ) 227 123

- - 75 000 - - - 75 000

43918 27 361 293 643 4609 400 369 931

1908 018| 2088234 | 2440152 10 909 400 4970 6 452 683

8291376 6429979 | 6453872 250 911 13 297 36 135 21 475 570

1805604 | 1088805| -1100462 - 98 037 -14 703 7 340 1688 547

) ) -5032 - ) - - 5032

) ) -5032 ) - ) -5032

242 1419 68 101 - - - 69 762

242 1419 68 101 - ) - 69 762

242 1419 63 069 - - ) 64 730
1805846 1090224 | -1037393 -98 037 -14 703 7 340

1753 277
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REVISJONSBERETNING

Til arsmgtet i
Nordstrand Idrettsforening

Uavhengig revisors beretning

Uttalelse om revisjonen av arsregnskapet

Konklusjon

Vi har revidert Nordstrand Idrettsforening sitt arsregnskap som viser et underskudd pa

kr 1 753 277. Arsregnskapet bestdr av balanse per 31. desember 2019, resultatregnskap for
regnskapsaret avsluttet per denne datoen og noter til arsregnskapet, herunder et sammendrag
av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening er det medfglgende arsregnskapet avgitt i samsvar med lov og forskrifter og gir
et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember 2019, og av dets resultater
for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens regler og god
regnskapsskikk i Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfgrt revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge,
herunder de internasjonale revisjonsstandardene (ISA-ene). Vare oppgaver og plikter i henhold
til disse standardene er beskrevet i Revisors oppgaver og plikter ved revisjon av arsregnskapet.
Vi er uavhengige av selskapet slik det kreves i lov og forskrift, og har overholdt vare gvrige
etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Etter var oppfatning er innhentet revisjonsbevis
tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

@vrig informasjon

. . . . . . . o . . .
Ledelsen er ansvarlig for gvrig informasjon. @vrig informasjon bestar av informasjon i
arsberetningen, men inkluderer ikke arsregnskapet og revisjonsberetningen.

Var uttalelse om revisjonen av arsregnskapet dekker ikke gvrig informasjon, og vi attesterer ikke
den gvrige informasjonen. I forbindelse med revisjonen av arsregnskapet er det var oppgave 3
lese gvrig informasjon med det formal & vurdere hvorvidt det foreligger vesentlig inkonsistens
mellom gvrig informasjon og arsregnskapet, kunnskap vi har opparbeidet oss under revisjonen,
eller hvorvidt den tilsynelatende inneholder vesentlig feilinformasjon. Dersom vi hadde
konkludert med at den gvrige informasjonen inneholder vesentlig feilinformasjon er vi palagt 8
rapportere det. Vi har ingenting @ rapportere i s& henseende.

firmapost@hca-revisjon.no * www.hca-revisjon.no * Foretaksregisteret NO 983 535 712 MVA
Member firm of Clarkson Hyde Global. Global support with a local touch. Clarkson Hyde
GLOBAL

| I C p HCA Revisjon & Radgivning AS « TIf: + 47 22 08 35 10 « Henrik Ibsens gate 60c, 0255 Oslo * Romerike * Moss %
ri Ly
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Styrets og daglig leders ansvar for arsregnskapet

Styret og daglig leder (ledelsen) er ansvarlig for & utarbeide arsregnskapet i samsvar med lov og
forskrifter, herunder for at det gir et rettvisende bilde i samsvar med regnskapslovens regler og
god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik intern kontroll som den finner
ngdvendig for & kunne utarbeide et rsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon,
verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av drsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift
og opplyse om forhold av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges
til grunn for drsregnskapet sa lenge det ikke er sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er & oppnd betryggende sikkerhet for at 8rsregnskapet som helhet ikke inneholder
vesentlig feilinformasjon, verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil, og @ avgi en
revisjonsberetning som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hgy grad av
sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfgrt i samsvar med lov, forskrift og god
revisjonsskikk i Norge, herunder ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som
eksisterer. Feilinformasjon kan oppsta som fglge av misligheter eller utilsiktede feil.
Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan
forventes @ pavirke gkonomiske beslutninger som brukerne foretar basert pa arsregnskapet.

Det henvises til https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger som inneholder en beskrivelse
av revisors oppgaver og plikter.

Uttalelse om gvrige lovmessige krav

Konklusjon om registrering og dokumentasjon

Basert pa var revisjon av arsregnskapet som beskrevet ovenfor, og kontrollhandlinger vi har
funnet ngdvendig i henhold til internasjonal standard for attestasjonsoppdrag (ISAE) 3000
«Attestasjonsoppdrag som ikke er revisjon eller forenklet revisorkontroll av historisk finansiell
informasjon», mener vi at ledelsen har oppfylt sin plikt til & sgrge for ordentlig og oversiktlig
registrering og dokumentasjon av selskapets regnskapsopplysninger i samsvar med lov og god
bokfgringsskikk i Norge.

Oslo, 15.05.2020
HCA Revisjon & Radgivning AS

Robert Gjelstenli
Registrert revisor

Elektronisk signert

Side 15



RAPPORT FRA KONTROLLKOMITEEN 2019

NORDSTRAND IDRETTSFORENING Org. Nr. 939 463 682

RAPPORT FRA KONTROLLKOMITEEN FOR DRIFTSARET 2019
Kontrollkomiteens oppgaver og arbeid:

Kontrollkomiteens oppgaver etter NIFs lov § 2-12 3 fgre tilsyn med Nordstrand Idrettsforenings gkonomi og
disposisjoner.

§ 2-12. Kontrollkomiteen

(1) Kontrollkomiteen skal fgre tilsyn med organisasjonsleddets gkonomi. Kontrollkomiteen skal pdse
at organisasjonsleddets midler er anvendt i henhold til lover, vedtak, bevilgninger og gkonomiske
rammer, samt at de foretatte gkonomiske disposisjoner er i samsvar med organisasjonsleddets lov og
beslutninger fattet av drsmgte/ting. Kontrollkomiteen skal videre forsikre seg om at
organisasjonsleddets interne gkonomiske kontroll er hensiktsmessig og forsvarlig.

Kontrollkomiteen skal saledes pase at regnskapsfgrselen er palitelig og at arsregnskap og
delarsrapporter gir et korrekt uttrykk for NIFs drift og finansielle stilling. Kontrollkomiteen skal ved
gjennomgang av regnskapene vurdere NIFs finansielle stilling, forvaltning og drift. Kontrollkomiteen
skal pase at midler skal brukes i stgrst mulig grad til sportslig aktiviteter.

Komiteen har blitt regelmessig orientert om idrettslagets gkonomiske situasjon gjennom deltagelse i
styremgter for gruppene og hovedstyret samt giennom mgtereferat og gkonomiske rapporter.

Vi har gjennomgatt styrenes protokoller, samt andre dokumenter komiteen har funnet det
ngdvendig 3 gjennomga. Kontrollkomiteen har fatt alle opplysninger som vi har bedt om fra NIFs
administrasjon og fra H.C.A. Revisjons engasjerte revisor. Styrets arsberetning for 2019 og det
styrebehandlede arsregnskapet for 2019 er gjennomgatt. Vi har fatt oss forelagt revisjonsberetningen
for 2019 fra Autorisert revisor.

Det materialet vi har fatt oss forelagt gir ikke foranledning til bemerkninger utover det som fremgar
av denne beretning under avsnitt Anbefaling fra Kontrollkomiteen og Konklusjon.

@konomi:

2019 har bydd pa noen uforutsette og ikke planlagte utfordringer med drift av klubb. Arsregnskapet
har sdledes blitt avsluttet med betydelig underskudd og svekkelse av egenkapital.
Nordstrand Idrettsforening sitt arsregnskap viser et underskudd pa kr 1 753 277,-

De gkonomiske hoved-avvikende i 2019 har vaert:
- For alle grupper: Inntekter under budsjettert niva.
- Hgyere personalkostnader enn budsjettert.
- For gruppene satses det pa god sportslig aktivitet, dette har medfgrt gkte kostnader og da
seerlig for fotballgruppen.
- Ferdigstillelse av anlegg og palgpte merkostnader.
- Mangelfull periodisering mellom regnskapsarene 2018 og 2019.
- Manglende tilbakebetaling MVA refusjon og utbetaling spillemidler.
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Anbefaling fra Kontrollkomiteen:

Kontrollkomitéen anbefaler hovedstyret a fglge planlagte tiltak ngye for a styrke inntjening og senke
kostnader gjennom 2020. Det ma jobbes aktivt med tiltakene vedtatt, og disse ma saledes
giennomfgres uten at det i noen saerlig grad bergrer sportslige aktiviteter. Alle avvik fra det av
Arsmgtet vedtatt budsjett ma fglges opp med nye korrektive tiltak, slik at det gjenopprettes balanse
mellom inntekter og utgifter. Det er szerlig viktig med tett oppfglging og streng kontroll ettersom det
i skrivende stund er krevende for mange idrettsforeninger med bortfall av inntekter og da i stor grad
sponsorater.

Det ma sgkes langsiktige Igsninger med de stgrste kreditorene dersom kontantstremmen i selskapet
hindrer administrasjonen og oppfylle sine betalingsforpliktelser.

Konklusjon:

Kontrollkomitéens konklusjon er at NIFs styre, daglig ledelse og regnskapsfirma ser ut til 3 ha hatt
medioker kontroll med det gkonomiske og organisatoriske for 2019. Videre finner Kontrollkomiteen
ati henhold til lover, vedtak, bevilgninger, gkonomiske rammer samt de foretatte gkonomiske
disposisjoner er samsvar med organisasjonens lover, men at enkelte kostnader og disposisjoner i
2019 etter Kontrollkomiteens mening, overskrider mandat og beslutninger fattet av Arsmgtet.

Fgring av regnskap og drift av organisasjon er i samsvar Norges Idrettsforbunds lover og regelverk.

Kontrollkomiteen anbefaler Arsmgtet at styrets beretning og NIFs arsregnskap for 2019 godkjennes
med bakgrunn i korrigerende tiltak for 2020 som er igangsatt.

Oslo 15.05. 2019

(Sign.)

Erik Syberg Dahl (Leder)

@@«S‘W&

@ystein Siggerud (Medlem)
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SAK 10
FORSLAG 0G SAKER

SAK 10.1
FORSLAG OM LANEQOPPTAK

Karonasituasjonen har skapt usikkerhet for klubbens skonomi og likviditetssituasjon. Dersom sgknader om
tap som skyldes Korona blir innvilget, vil det veere likviditet til drift gjennom hele 2020. Usikkerhet rundt
sgknader og andre langvarige konsekvenser av smittevernreglenes begrensninger i hvilke aktiviteter klubben
kan gjennomfare, gjor at det pa et senere tidspunkt kan oppsté behov for tilfarsel av likviditet. Styret ber
derfor &rsmatet om fullmakt til & seke om 1&n pa inntil kr 2 mill. med sikkerhet i klubbhuset pa Hallager.

Forslag til vedtak:
Arsmate gir styret fullmakt til at klubben kan ta opp et 1&n p& inntil 2 millioner kraner med sikkerhet i
klubbhuset pa Hallager.

SAK 10.2
UTMELDING AV SKIFORBUNDET

Nordstrand IF hadde tidligere en alpingruppe, som ble skilt ut for flere &r siden. Nordstrand IF er fortsatt
medlem av Norges Skiforbund. Etter styrets vurdering er det unadvendig for klubben med fortsatt
medlemskap i et seerforbund vi ikke har aktivitet.

Forslag til vedtak:
Nordstrand IF melder seg ut av Norges Skiforbund.
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SAK 11

FASTSETTE MEDLEMSKONTINGENT OG TRENINGSAVGIFT

Medlemskontingent 2020

Foreslas uendret fra 2019
Aktive medlemmer
Allsport, triatlon, funksjoneerer, stattemedlem

Familiemedlemskap [rabatt)

Treningsavgift allsport

Foreslas uendret

Treningsavgift triatlon

Foreslas uendret

Treningsavgift fotball og handball

kr

kr.

kr

kr

kr.

.1.000,-

500,-

.2.000,-

.2.200,-

250,-

Etter flere &r med uendret eller sma endringer i treningsavgift, foreslar styret en skning i treningsavgiften for
fotball og handball. Styret foreslar at treningsavgiften reduseres eller holdes uendret i enkelte drganger.

Styret foreslar en rabatt i treningsavgift for barn og ungdom som er innmeldt i bade fotball og handball.
Rabatten utgjer omlag halvparten av treningsavgiften for den rimeligste idretten.

For & dekke merkostnader knyttet til vinterdrift av kunstgresshanene med undervarme foreslar styret at det
innferes en gradert vinteravgift i fotball. Vinteravgiften skal gjelde for &rgangene fra og med 9 ar til junior.
Vinteravgiften innbetales i november og er 300 kroner fra &rgangene 9-11 &r og 500 kroner for 12 &r og eldre.

For &rgangene 5 og 6 ar innfares en felles treningsavgift for handball og fotball p4 800 kroner i halvaret.
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TRENINGSAVGIFT FOTBALL

*

Innbetalingsplan 2020

Herunder

. Avgift Avgift  vinter- Novem- Rabatt for to
Alder  Argang 2019 2020 avgift Januar August  ber idretter (arlig]
Sar 2015 [has;\[/]toér] 1600 800 800 800
6 ar 2014 1600 1600 800 800 800
7 ar 2013 2800 2900 1400 1450 1450
8 ar 2012 3600 3600 1800 1800 1650
9ar 2011 3600 4000 * 300 1800 1850 300 1750
10 ar 2010 3600 4200 * 300 1800 1950 300 1800
11 ar 2009 4600 5200 * 300 2300 2450 300 1900
12 ar 2008 4600 5400 * 500 2300 2450 500 2600
13-19 arbredde 5600 6400 * 500 2800 2950 500 3000
13-164arniva1l 6200 7000 * 500 3100 3250 500 3000
Junior 1 6600 8000 * 500 3400 3750 500 3000
Junior bredde 4600 5400 * 500 2300 2450 500 3000
A-lag herrer 0 0 0 0
B/C-lag herrer 2400 2900 1200 1450
M40 2400 1600 1200 800
A-lag damer 2400 2400 1200 1200
7er damer 1400 1400 700 700
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TRENINGSAVGIFT HANDBALL

Innbetalingsplan 2020

. Avgift Avgift Lags- Rabatt for to
Alder  Argang 2019 2020 dugnad Januar August idretter (arlig]
Sar 2015 1600 800 800 800
6 ar 2014 1600 1600 800 800 800
7 ar 2013 3100 3100 6000 1550 1550 1450
8 ar 2012 3100 3300 6000 1550 1650 1650
9ar 2011 3100 3500 6000 1550 1750 1750
10 ar 2010 3100 3600 6000 1550 1800 1800
11 ar 2009 3100 3800 6000 1550 1900 1900
12 ar 2008 4800 5200 2400 2600 2600
13-14ar 4950 5500 2475 2750 3000
15ar 6350 6900 3175 3450 3000
16 ar (bredde] 6350 6900 3175 3450 3000
16 ar (Bring] 6350 7500 3175 3750 3000
17-18 ar (bredde] 6950 6500 3475 3250
17-18 ar (Leray) 6950 7500 3475 3750
2. divisjon herrer 0 0 100000 0 0
3. divisjon herrer 1800 1900 900 950
2. divisjon damer 0 0 80000 0 0
3;;'1'8‘1“”3”” 3600 3600 1800 1800
5. divisjon damer 1800 1800 900 900
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SAK 12

VEDTA IDRETTSLAGET BUDSJETT

Forslag til budsjett 2020

DRIFTSINNTEKTER
Salgsinntekt

Annen driftsinntekt
Sum driftsinntekt

DRIFTSKOSTNADER
Varekostnad

Lennskostnad
Avskrivning pa varige driftsmidler og
immaterielle eiendeler

Annen driftskostnad
Sum driftskostnader

Driftsresultat

Finansinntekter og finanskostnader
Annen finansinntekt

Annen finanskostnad

Netto finansresultat

ARSRESULTAT, overskudd

OVERF@RINGER
Overfart til annen egenkapital
Sum overferinger

Budsjett Regnskap Budsjett

2020 2019 2019
3416 650

17 285 000 16 370 373 19 087 750

17 285 000 19 787 023 19 087 750

-3 393 000 -6 869 779 -4 100 700

-6 852 400 -8 028 059 -7 818 942

-256 000 -125 049 -256 000

-6 291 000 -6 452 683 -5 692 500

-16 792 400 -21 475 570 -17 868 142

492 600 -1 688 547 1219 608
5032

-57 000 -69 762 -40 000

-57 000 -64 730 -40 000

435 600 -1 753 277 1179 608

- -1 753 277 -

0 -1 753 277 0
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SAK 12

VEDTA IDRETTSLAGET BUDSJETT

Budsjett for NIF og gruppene 2020

Nordstrand idrettsforening Budsjett Budsjett Budsjett Budsjett Budsjett Budsjett

Budsjett 2020 2020 2020 2020 2020 2020 2020
NIF HS Handball Fotball Allsport Triatlon

Medlem 1500000 1500000

Treningsavagift 6193 000 2550000 3500000 130000 13000

Reklame, sponsor 230000 100 0co 130000

Niffo og Akademi 2450000 2450000

Cup og Camper 1300000 800 000 500 000

Offentlige tilskudd, moms 2080000 1950000 100000 30000

Andre inntekter 2132000 800 000 850 000 380000 100000 2000

Stotte HS overfort 900 000 550 000 350000

Korona stgtteordninger 500 000 500000

Sum driftsinntekter 17 285 000 7200000 4850000 4960000 260000 15000

Kostnader aktivitet 3393000 750000 1370000 1150000 110000 13000

Stette handball og fotball 900 000 900 000

Sum kostnader lag/sport 4293000 1650000 1370000 1150000 110000 13000

Lonn og personalkostnader 6 852400 2931551 1591940 2 206 909 122 000 0

Sum personalkostnader 6852400 2931551 1591940 2206 909 122000 0

Leie, baner, lokal kostnader 3602500 1082500 1600 000 900 000 20000

Honorarer 550000 550000

Kontorkostnader 160000 120000 20 000 20 000

Kurs, moter 140 000 0 60 000 80000

Andre kostnader 938 500 387 000 170000 375000 5000 1500

Sum andre driftskostnader 5391000 2139500 1850000 1375000 25000 1500

Sum Driftskostnader 16 536 400 6721051 4811940 4731909 257000 14500

Sum Avskrivinger 256 000 256 000 0 0 0 0

Sum finans 57000 37000 0 20000 0 0

Resultat 435600 185949 38060 208 091 3000 500
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SAK 13 VALG

13.1 STYRE

Valgkomitéens innstilling til styret i Nordstrand IF er:
- Nytt medlem til styret: Camilla Ryste (1 &r]
- Gjenvalg, leder av handballgruppen: Kristine Hagh (1 &r)

Pvrige medlemmer ble i 2019 valgt for to &r, og er ikke pa valg:
Anders Bakken, leder

Lars Erik Bstgaard, nestleder

Christian H. Johansen, leder allsport

Bjern Rudjord, leder fothall

Thomas Larsen, leder triatlon

Karianne Boe Hasle, styremedlem

Kenneth Juul, styremedlem

Tone Langhakken, styremedlem

Stig Sederstrom, styremedlem

Valgkomitéen foreslar at arsmate gir styret fullmakt til & konstituere resterende styremedlemmer i henhold til
NIFs lov og organisasjonsplan.

SAK 13.2 KONTROLLUTVALG

Valgkomitéens innstilling til kantrollutvalg for Nordstrand IF er:
- Gjenvalg, Erik Dahl
- Gjenvalg, Bystein Siggerud

SAK 13.3 REPRESENTANTER TIL TING OG MBTER | DE ORGANISASJONSLEDD
IDRETTSLAGET HAR REPRESENTANSJONSRETT

Valgkomitéen foreslar at arsmate gir styret fullmakt til & oppnevne representanter til ting og mater
Nordstrand IF har representasjonsrett

SAK 13.4 VALGKOMITE

Styret foreslar at felgende personer velges til valgkomite for Nordstrand Idrettsforening fram til ordinzert
arsmote i 2021

- Gjenvalg, Tonje Vang, leder (1 &r)
- Gjenvalg, Kristine Wessel, medlem [1 &r)

- Susann Goksgr Bjerkrheim, medlem (1 &r]
- Atle Thorsell, varamedlem (1 &r]

Sak 15
Engasjere revisor til a revidere idrettslagets regnskap

Styret foreslar at HCA Revisjon & Radgivning engasjeres til & revidere neste ars regnskap for Nordstrand
Idrettsforening.
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RESPEKT - SAMHOLD - ENGASJEMENT

Folg Nordstrand IF p& Facebook

@nordstrandif

@nordstrandFotball

@nordstrandHandball

@storstuanordstrand
@nordstrandidrettsforeningfritidsordning [Niffo]

nordstrand-if.no
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